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El intendente Moreira inauguró 
el ciclo lectivo en San Martín

“Es una alegría participar de otro 
primer día de clases, en este caso 
junto a dos comunidades educativas 
que siguen creciendo. Desde el Mu-
nicipio hace muchos años acompa-
ñamos a las escuelas para que sean 
más fuertes, inclusivas y generen 
más oportunidades. Lo hacemos por-
que estamos convencidos de que sin 
educación pública la sociedad sería 
mucho más injusta y desigual, por 
eso es tan importante que la defen-
damos juntos”, expresó el intendente 
Fernando Moreira en su visita a la Pri-
maria N°30 de Villa Bonich en el inicio 
del ciclo lectivo 2025.

Más temprano, había estado en 
el acto de inicio de la secundaria del 
Instituto Evangélico El Buen Pastor, 
junto al ministro de Infraestructura y 
Servicios Públicos de la Provincia, 
Gabriel Katopodis.

Previo al comienzo del ciclo lectivo, el Municipio celebró una nueva edición del programa Buen Comienzo, con el 
que entregó 4 mil kits escolares con mochila, cartuchera, útiles, cuaderno y guardapolvo a todos los alumnos que em-
pezaron la escuela primaria.

Además, en dos jornadas y junto a cientos de voluntarios, acondicionaron y embellecieron todas las escuelas y jar-
dines de la ciudad, con tareas de limpieza, pintura, corte de césped y otras acciones de mantenimiento.

La UCR y el PRO, sin Milei ni Kicillof

La Cámara Económica Sanmartinense y el Municipio de San 
Martín presentarán la edición 2025 de Expo Ciudad PyME, el próxi-
mo miércoles 12 de marzo a las 9, en el auditorio de Parque Yrigo-
yen, en 25 de Mayo y colectora Gral. Paz.

La muestra dedicada a exponer todo el potencial que tienen las 
micro, pequeñas y medianas empresas de San Martín está agen-
dada para los días 5, 6, 7 y 8 de septiembre próximo.

La agenda de la muestra incluirá la celebración del Día de la Industria, una ronda de negocios multisectorial, otra 
ronda de negocios inversa para el ámbito internacional, charlas, reuniones de trabajo con bancos y entidades finan-
cieras, entre otras actividades

Además, se proyectan unos 150 stands y otros espacios complementarios, con el fin de fomentar el desarrollo pro-
ductivo local, generar mayores oportunidades de negocios y fortalecer el vínculo entre las empresas y la comunidad.

Advertencia de la Cámara Económica Sanmartinense 
“No es un buen momento para la industria PyME”, alertan desde la CES, en relación a los primeros meses del año 

que indican bajos niveles de reactivación en ventas y producción. La presión tributaria es uno de los principales obstá-
culos para la PyME. “La pequeña y mediana industria continúa atravesando un escenario totalmente adverso para la 
producción y el empleo”, detalló Juan Ciolli, presidente de la Cámara (ver página 3).

Concejo Deliberante
El próximo martes 11 de marzo, el intendente de 

San Martín, Fernando Moreira, inaugurará el período 
ordinario de sesiones del Concejo Deliberante de San 
Martín, en un año electoral donde se renovará la mi-
tad del legislativo local y en el que aún no se confirmó 
si se realizarán las primarias abiertas, simultáneas y 
obligatorias (PASO) en el ámbito provincial.

Como todos los años, el Intendente leerá su dis-
curso ante los concejales y miembros de su gabinete. 
Además, seguramente la militancia acompañará fuera 
del recinto legislativo, mientras Moreira realice un ba-
lance de su gestión y anuncie las nuevas iniciativas 
que proyecta para este 2025 en las diferentes áreas 
de gobierno

El próximo lunes, 10 de marzo, en La 
Plata, el PRO y la UCR bonaerenses se da-
rán cita para "reconstruir la Provincia".

Se espera que más de 500 dirigentes 
-que responden a Julio Garro, a los radica-
les Miguel Fernández (presidente de la UCR 
bonaerense) y el senador nacional Maximi-
liano Abad; a Cristian Ritondo (presidente 
del PRO bonaerense) y el diputado nacional 
Diego Santilli por el PRO- se acerquen a La 
Plata para acompañarlos y consolidar un es-
pacio opositor al Gobernador bonaerense y 
al Presidente de la Nación.

A la convocatoria abierta “Buenos Aires 
no puede esperar” asistirían por San Martín los radicales Walter Carusso y su hija, la concejal Alexia, el diri-
gente Néstor Figarola, entre otros lideres de la UCR local. Por el PRO irán Santiago López Medrano junto a 
sus ediles Ramiro Alonso López y Carolina Elvedz. También los concejales Natalia Quiñoa, Andrés Petrillo y 
Sergio Borquez, junto a referentes de género y de la juventud.

Según adelantaron, la cumbre girará en torno a seguridad y salud, los temas que más preocupan a los 
vecinos. También, la infraestructura podría ser de la partida.

Vuelve Expo Ciudad PyME 

Cada 8 de marzo se conmemora el Día Interna-
cional de la Mujer y se generan diferentes y encon-
tradas opiniones sobre la fecha. Lejos de festejar o 
buscar menospreciar a los hombres, la idea es lograr 
la igualdad de derechos.

“Para las mujeres y niñas en toda su diversi-
dad: Derechos, igualdad y empoderamiento” es el 
tema que ONU Mujeres definió para este 2025, un lla-
mado a la acción para ampliar la igualdad de derechos 
y oportunidades para todas y que no se deje a nadie 
atrás. “El empoderamiento de la próxima generación 
es el núcleo de esta idea: las juventudes, en especial 
las mujeres jóvenes y las niñas adolescentes, serán 
protagonista de cambios duraderos”, sostienen.

8M

Moreira inaugurará las sesiones ordinarias

El mundo está cambiando y el rol de la 
mujer también cambió.

Cada 8 de marzo se conmemora la lucha de las 
mujeres por mejorar sus condiciones laborales 
y obtener sus derechos; eliminar la desigualdad 
y la discriminación, la violencia de género y se-
xual, así como tener una mayor presencia en 
puestos de liderazgo. 

Esta fecha conmemorativa fue establecida por la 
Organización de las Naciones Unidas (ONU) en 1977, 
en homenaje a las 129 obreras textiles de la fábrica 
Cotton de Nueva York, Estados Unidos, que fallecie-
ron en un incendio mientras realizaban una huelga 
por mejores condiciones laborales, el 8 de marzo de 
1857, dejando un legado en el trabajo por los dere-
chos de las mujeres y su participación en los distintos 
ámbitos de la sociedad.

Para conocer los días y horarios de las propuestas, 
entrar en goo.su/wcG83Hq

Mes de las Mujeres en San Martín
"Nos potencia estar juntas" es la consigna del 

Municipio de San Martín de este año, bajo la cual or-
ganiza el Mes de la Mujer, con una amplia agenda de 
actividades que ya comenzó con jornadas de salud, 
charlas, encuentros, talleres y muchísimas propuestas 
artísticas y culturales para seguir aportando a la cons-
trucción de una sociedad más justa, igualitaria y libre 
de violencias.
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Su nombre y su foto están presentes en cada calle 
de San Martín. Zaira Rodríguez aparece en muchos car-
teles, sonriendo, levantando un trofeo, enfundada en un 
buzo antiflama y derrochando la alegría de un triunfo de-
portivo. La joven piloto de karting tenía 21 años cuando 
fue víctima de la inseguridad. Y tras un largo recorrido 
judicial, la semana pasada la Suprema Corte bonaerense 
ratificó la condena a sus dos asesinos a prisión perpetua.  

Al conocer el fallo, Claudio Rodríguez, el padre de 
Zaira, señaló: “Es un alivio y una caricia al corazón. Mi 
hija va a descansar en paz, pero sigo luchando porque 
tengo dos hijos más por quienes hacerlo”.

También destacó que “hablo mucho con los familiares 
de víctimas, porque muchos no se constituyen como parti-
culares damnificados o creen que cuando en primera ins-
tancia  condenan a los responsables se acaba todo, pero 
siempre hay que estar atento a que después no actúe un 
fiscal que no tenga en cuenta el dolor de los familiares”. 

Zaira Ailén Rodríguez fue asesinada el 10 de noviem-
bre de 2018 en la intersección de las calles Lamadrid 
y Sarmiento, de Villa Ballester, mientras estaba con su 
novio Nicolás, también piloto, a bordo de un Volkswagen 
Gol Trend blanco.

Se encontraban estacionados en la puerta de la casa 
de ella cuando los hermanos Gastón Maximiliano y Pablo 
Murray, que se movilizaban en una moto, se acercaron a 
robarles. Uno de ellos amenazó a la pareja con un arma 
de fuego para que bajaran una de las ventanillas y, a fin de 
escapar, Nicolás aceleró y tiró la moto de los atacantes. 

Entonces, uno de los asaltantes comenzó a disparar 
contra el auto y Zaira recibió un disparo en la cabeza, he-

Justicia por Zaira Rodríguez

El Rotary Club Villa Ballester continúa profundamente comprometido con la 
educación y el desarrollo integral de los jóvenes; consideran que la educación 
es fundamental para mejorar la calidad de vida y abrir nuevas oportunidades.

“Nos motiva y nos impulsa a la acción el compromiso de los líderes edu-
cativos de la comunidad. Frente a la solicitud de apoyo de un directivo de una 
escuela, movilizamos los recursos para poner en valor los establecimientos 
que lo requieran, siempre que esté a nuestro alcance, mediante donaciones 
y mano de obra, entre otros. Identificamos y atendemos las necesidades de 
escuelas del distrito, trabajando incansablemente con sus directivos, quienes 
son una pieza clave para resolver problemas, conseguir materiales esenciales 
y proyectar mejoras a futuro. Nuestro único objetivo es beneficiar a los alum-
nos, quienes representan el futuro de nuestra comunidad”, dijeron a este me-
dio los integrantes del Rotary ballesterense, quienes contaron que, reciente-
mente, realizaron “la puesta en valor de la cocina de la Escuela N°27 - Damas 
Patricias, que se encontraba muy deteriorada” y que “de forma voluntaria, 
Gustavo Esposito, socio del Club, lideró la tarea con donaciones de Pinturería 
San Andrés, lo cual permitió llevar adelante estas mejoras”.

El Rotary de VB, junto a la educación local

Confirmaron la pena perpetua para los asesinos de Zaira, asesinada 
en la puerta de su casa de Villa Ballester, en 2018.

rida que le produjo 
la muerte cuando 
llegó al Hospital 
Eva Perón, de San 
Martín.

Durante el jui-
cio oral realizado 
en San Martín 
ante el Tribunal 
Oral en lo Criminal 
N° 5, Pablo Daniel 
Murray fue conde-
nado a prisión per-
petua por el delito 
de "homicidio cri-
minis causa". 

En cambio, su 
hermano Gastón 
Maximiliano fue sentenciado a 15 años de cárcel por 
"homicidio en ocasión de robo", pese al pedido de la fa-
milia de Zaira por la condena por un delito más grave.  

Tras las apelaciones de ambas partes, el Tribunal de 
Casación Penal bonaerense modificó la sentencia y tam-
bién condenó a Gastón Murray a prisión perpetua por el 
mismo delito que su hermano.

Ahora, ante una nueva apelación de la defensa de los 
acusados, la Suprema Corte de Justicia de la Provincia 
de Buenos Aires rechazó sus recursos, lo que constitu-
yó una nueva ratificación de la pena de prisión perpetua 
para ambos y, para que se siga haciendo Justicia por 
Zaira Rodríguez.                                             Sebastián Cejas
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“Estamos preocupados, porque todavía no podemos recuperarnos de la terri-
ble caída de diciembre y enero de 2024. El avance es pequeño, pero no estamos 
en los niveles adecuados, según nuestro análisis del Monitor PyME de la CES”, 
expresó Juan Ciolli, presidente de la Cámara Económica Sanmartinense.

El Monitor PyME, un área de trabajo de la CES dedicado a recolectar infor-
mación y datos estadísticos del entramado productivo local, evaluó durante 2024 
los niveles de actividad mes a mes, las principales preocupaciones de los em-
presarios PyMEs y el impacto del nuevo cuadro tarifario, así como otras medidas 
tomadas por el gobierno nacional.

En un primer análisis, la medición bimensual para enero/febrero 2025 estaría mostrando una suba de la actividad 
levemente superior al 10% interanual (versus enero/febrero 2024), sobre la gran contracción que se dio hace un año 
atrás del -30% (2024 vs 2023); mientras que la capacidad instalada está en torno al uso del 60%.

Para el sector industrial PyME de San Martín, continúa siendo el principal obstáculo la presión tributaria, segui-
do por la falta de ventas y la dificultad de acceder al crédito. “Esta expresión de las PyMEs nos demuestran que la 
microeconomía del país no tiene un plan de recuperación, desarrollo y crecimiento. A puro esfuerzo individual y en 
colectivo, la pequeña y mediana industria continúa atravesando un escenario totalmente adverso para la producción 
y el empleo”, detalló Ciolli.

Advertencia de la Cámara Económica 

Para quienes quieran aprender un nuevo oficio o sumar habili-
dades a su profesión, el Gobierno sanmartinense abrió la inscrip-
ción para los cursos presenciales y gratuitos que se dictarán en 
distintas sedes de toda la ciudad.

La oferta para este primer trimestre abarca peluquería, biocos-
mética, carpintería, barbería, pastelería, electricidad, reparación 
de celulares y muchos más.

Los interesados deben preinscribirse en sanmartin.gob.ar , 
presencialmente en la Dirección de Formación Laboral (Av. Balbín 
2652) o en los centros de atención vecinal.

Talleres culturales gratuitos 2025
Ya está disponible en la web municipal la oferta de talleres 

culturales para este 2025. Hay una amplia variedad como dan-
za, idiomas, circo, teatro, música, artes escénicas, estimulación 
cognitiva, plástica, historia, actividades saludables y muchas otras 
opciones. 

Los talleres se ofrecen en todos los espacios municipales, entre ellos el Auditorio Hugo del Carril, el Archivo Alejan-
dro Witcomb, el Espacio Cultural Municipal Ballester, el Espacio Cultural Municipal Carcova, el Espacio Peláez – Museo 
Casa Carnacini, el Galpón Cultural de San Andrés, la Casa Mercado, el Museo Histórico José Hernández y el Museo 
Juan Manuel de Rosas.

La preinscripción se realizará del 10 al 12 de marzo.Para más información e inscripciones, visitar sanmartin.gob.ar.

Cursos de formación laboral y talleres 
El Municipio de San Martín inscribe para nuevas capacitaciones 
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P R O F E S I O N A L E S

Lunes, miércoles y jueves de 15:00 a 18:30

Nuestras inquietudes fueron escuchadas. Con gran 
alegría quiero compartir una buena noticia cultural. El 19 
de febrero, varios vecinos firmamos un pedido de reaper-
tura de la Biblioteca Fray Mocho de Villa Ballester, que irá 
a La Plata. Luego se convocaría a una asamblea y una 
nueva comisión podría empezar su gestión.

En 2023, cursando Coordinación Turística, tuve que 
describir la Escuela Nro. 3 y la Biblioteca Fray Mocho. 
Sabía de su larga historia e importancia para el barrio.

Comencé a preguntar a vecinos y a bibliotecarias de 
la zona como Susana, Viviana, Desiree y Marisa sobre 
el tema. Descubrí que todos extrañaban las actividades 
y el movimiento que despertaba nuestro querido centro 
cultural. Le transmití a Laura Lagar (de la Dirección de 
Desarrollo Socio Cultural municipal) la inquietud de rea-
pertura, ya que en San Martín funciona el Instituto Supe-
rior de Formación Docente y Técnica N° 114 que forma 
bibliotecarios y tenemos encuentros de bibliotecas. 

Históricamente todo comenzó en 1959 cuando en un 
acta fundacional por iniciativa de la directora de la Escue-
la Nro. 3, Sra. Ángela G. de Bethular, docentes y vecinos 
decidieron emprender la aventura. 

La Biblioteca creció de a poco con libros, estanterías 
y otros recursos gracias a la generosidad de los vecinos. 
Según documentos periodísticos de los años 60, se des-
tacó la actuación de su bibliotecaria, la Sra. de Tizzano, 
siempre al servicio de alumnos primarios y secundarios, 
como también de la comunidad. 

“La Fray Mocho”, como le decíamos, nos veía con-
tentos buscando algún libro o novela para distraernos de 
chicos. No hay bibliotecas más importantes que otras, las 
hay más grandes, más antiguas y activas. Cuando el ba-
rrio aún era un “pago chico” las bibliotecas como “centro 
de reunión” daban mucho a todos y ayudaban a crecer a 
la comunidad. 

Estuvo a punto de cerrar, llegando a estar inactiva 
por algún tiempo. Se reabrió el 4 de agosto de 1997, 
nuevamente con esfuerzo conjunto de padres, docentes 
y alumnos de la Asociación Cooperadora de la Escuela 
N°3, como escolar y también como popular. Y en 1998 
se conformó como asociación civil Biblioteca Escolar y 
Popular Fray Mocho. Diariamente 10 madres trabajaban 
recuperando todo el material inutilizado, por iniciativa de 
la directora Sra. Cristina Callegher y el maestro Sr. Alberto 
Godnic. Se consiguió un permiso en comodato para usar 
las instalaciones escolares por 20 años hasta 2017.

Estuvo activa de muchos modos para la comunidad 
usando instalaciones de la escuela, como lo demuestran 
algunos boletines de la época, con talleres de teatro, com-
putación, macramé, crochet y telar, italiano, inglés, len-
guaje de señas, folklore, yoga, canto y ensamble musical 
o plástica para niños. Se actualizó con computadoras, se 
propició la formación de dos bibliotecarias, quienes traba-
jaron hasta su cierre. Su aparición en redes se reflejó en 
Facebook desde 2011- 2020. El pequeño aporte mensual 
del socio daba muchos frutos en educación, recreación, 
animación y cultura. Nada parecía detenerla. 

Lamentablemente al terminar el permiso, sin apoyo de 

Carta de lectores
la Dirección Gene-
ral de Cultura y Es-
cuelas, la comisión 
directiva no pudo 
enfrentar y soste-
ner una continua-
ción con un grupo 
reducido de perso-
nas, así se debilitó 
la gestión entusias-
ta de otros tiempos.

Pasada la pan-
demia, en abril de 
2023 como biblio-
teca escolar, re-
toma su actividad 
solo para el ámbito 
escolar, muy limi-
tada con un solo 
bibliotecario para 
gestionar alrededor de 100 mil volúmenes.

La biblioteca escolar cumple un importante rol de 
complementar los estudios del alumnado, ofrecer nove-
dades e incentiva el crecimiento del pequeño usuario lec-
tor. La labor de las bibliotecas populares es fundamen-
talmente social, no solo por su función bibliográfica, sino 
por permitir el acceso a otras herramientas de tecnología 
como internet, audiovisuales y actividades culturales más 
amplias como conferencias, concursos, exposiciones, 
recitales etc. Habiendo alrededor de 25 bibliotecas en 
nuestro partido falta mucho por crear y apuntalar para 
las próximas generaciones. Los niños que desde bebés 
tienen un entorno adecuado y orientado a la lectura, la 
música, la plástica y el movimiento podrán llegar mejor 
preparados y entusiasmados a su escolarización. 

Debemos defender los espacios libres y pluralistas 
para un público heterogéneo con una vocación solidaria 
de grupo, sostenida por sus socios, no es sólo para guar-
dar o acceder a los libros, es más que eso. Los balleste-
renses no somos ajenos al movimiento educativo y cul-
tural. Depende de nosotros, los adultos, una visión más 
intensiva y progresista. Internet es un aliado que comple-
menta y difunde la información. Las bibliotecas e internet 
que trabajan en equipo pueden construir nuevos puentes 
de contacto seguro entre las personas.

En las bibliotecas se respeta la historia y tenemos 
fuentes primarias confiables, son espacios de creación que 
evitan falsas expectativas, no se busca comercializar. La 
orientación del bibliotecario será una guía para buscar el 
camino más exacto de desarrollo personal. Como objeti-
vo la biblioteca pública debe garantizar que todos sus ciu-
dadanos tengan la posibilidad de acceder en igualdad de 
oportunidades a la cultura, la información y el conocimiento

La presencia de la biblioteca es un recurso que debe 
estar disponible y accesible siempre para los vecinos. Es-
tamos muy contentos esperando la pronta reapertura de 
“La Fray Mocho” y que todos participemos para una nue-
va etapa de alegrías.                      Lic. Patricia E. Monsalvo

La vuelta de “La Fray Mocho”
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En el mes de febrero, la concejal Analía Mairano, de Espacio Abierto San 
Martín, lideró variadas actividades, manteniendo su compromiso con los ve-
cinos de San Martín, no solo con su red de comedores y merenderos que 
ayudan en particular a cada barrio y con las visitas vecinales, sino también 
con proyectos que buscan mejorar la calidad de vida de los vecinos.

Una de las iniciativas más destacadas fue el proyecto “Toma conscien-
cia, el movimiento es salud”, con el que buscan promover la prevención 
de enfermedades provocadas o acrecentadas por el sedentarismo, incluyen 
actividades de sensibilización, capacitación y apoyo para cada integrante 
de la comunidad.

Para incentivar también a las organizaciones a ser parte del proyecto 
anterior realizaron un segundo proyecto en el cual buscan crear un registro 
municipal de “asociaciones civiles, clubes deportivos, simples asociaciones, 
mutuales y organizaciones de base“, en el cual podrán inscribirse y serán 
clasificadas según las tareas que realicen. Todo esto resultará en una mejor 
organización y en una relación más estrecha con el Municipio para incluirlos 
en los proyectos que sean de interés en la comunidad.

Además, en el local en Villa Lynch, a poco del comienzo de clases y en 
el transcurso de las mesas de evaluación, con los chicos rindiendo materias, 
comenzaron con apoyo escolar gratuito para que cada alumno pueda tener la oportunidad de presentarse a rendir las 
materias pendientes.

También ofrecen clases de pintura en tela, taller de arte y dibujo, gimnasia localizada, ritmos latinos y más.
"Queremos agradecer a todos los que conforman y son parte de Espacio Abierto San Martín que hacen posible cada 

una de nuestras actividades. Su dedicación y compromiso nos lleva a un desarrollo integral en nuestra comunidad cuyo 
objetivo es comenzar a gestar ‘un San Martín distinto’”, dijo Mairano.

Mairano propone más acciones en SM

Las y los integrantes del Movimiento Productivo 
25 de Mayo (MP25M) de la Provincia de Buenos Ai-
res decimos al Presidente de la Nación: 

- Al Gobernador de nuestra Provincia lo elegimos 
las y los bonaerenses. Para su conocimiento, la Ar-
gentina es una República Federal

- Los problemas de seguridad se solucionan con 
políticas acordadas y racionales en todos los nive-
les: nacional, provincial y municipal, no con ‘bala’, 
‘motosierra’ o modificaciones extemporáneas al 
cuerpo legal nacional.

 - En la Provincia de Buenos Aires funcionan, de 
acuerdo a las leyes y la Constitución, todas las ins-
tituciones públicas. Nuestro Estado federal dispone 
de un presupuesto votado por la legislatura, los jue-
ces son elegidos según los procedimientos constitu-
cionales -no por decretos ilegales- y el Gobernador 
no amenaza con intervenir municipios gobernados 
por la oposición. 

- La deriva autoritaria permanente del Gobierno 
Nacional que pone en riesgo el sistema no es cir-
cunstancial. Como en los años de la dictadura es 
funcional al plan económico industricida y primari-
zador de nuestra economía y al intento de ocultar 
bajo la alfombra la cripto estafa protagonizada por 
el Presidente.

- Desde el MP25M instamos sin dudar a gober-
nadores y legisladores, a líderes políticos sindicales, 
industriales y sociales a manifestarse de inmediato, 
clara y rotundamente, contra las violaciones graves 
y crecientes de los límites legales e institucionales 
de la República.
28 de febrero de 2025 

www.mp25m.ar - info@mp25m.ar

“LA AMENAZA 
PRESIDENCIAL DE 

INTERVENCIÓN CONTRA EL 
GOBERNADOR Y CONTRA EL 

PUEBLO DE LA PROVINCIA 
DE BUENOS AIRES”

Desde Espacio Abierto San Martín, la concejal ofrece actividades 
para cubrir las necesidades de los vecinos.

La Cruz Roja Argentina - Filial San Andrés dio a conocer su 
agenda de marzo con distintas capacitaciones para aprender a sal-
var vidas.

Una de las propuestas es capacitarse en Primeros Auxilios o 
aprender RCP. Las opciones para este mes son las siguientes: 
* 8 de marzo – Curso de Primeros Auxilios (7 clases, sábados de 9 
a 14)
*12 y 19 de marzo – Primeros Auxilios Pediátricos (2 clases, 15 a 19)
* 13 y 20 de marzo – Curso de RCP (1 clase, 15 a 19)
* 22 de marzo – Curso de RCP (1 clase, 9 a 13)

La inscripción se realiza en: https://acortar.link/ja09Pe

Jóvenes voluntarios
Por otro lado, la entidad con sede en Riobamba 2847, a metros 

de La Crujía, invita a acercarse a los jóvenes entre 16 y 24 años 
que quieran sumarse a ser parte de un equipo que ayuda, aprende 
y crece. 

Es importante que los interesados en sumarse al Área Juventud 
de la entidad  tengan compromiso y ganas de aprender, empatía y 
trabajo en equipo y tiempo para participar en actividades. 

Los chicos que quieran ser parte, deben escribir a https://acortar.
link/IM7ZVa

Aprender a salvar vidas
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Rincón

Por la Prof. Nora A. de Fasani
(Premio Cuna de la Tradición del Círculo

de Periodistas de Gral. San Martín)

Bastones de pollo
RECETAS

Mañana, sábado 8, el Arq. Andrés Petrillo, concejal 
PRO, celebrará su cumpleaños rodeado del afecto de su 
familia, amigos y compañeros de la política. ¡Muchas fe-
licidades! 

El Dr. Gabriel Alfredo Arrigazi, subsecretario admi-
nistrativo del Concejo Deliberante, cumplirá años este 
domingo 9 y, por eso recibirá especiales saludos de su 
amada familia, allegados y compañeros del legislativo.  

Muchos saludos y buenos deseos recibirá el próximo 
10 de marzo el Arq. Pablo Martínez, con motivo de su 
cumpleaños.

El presidente del Consejo Escolar de Gral. San Mar-
tín, Jonatan Cifelli, cumplirá años el miércoles 12 de 
marzo y recibirá el saludo y buenos deseos de todos sus 
allegados. 

INGREDIENTES 
*2 pechugas de pollo
*1 diente de ajo
*1 cucharada de perejil 
*1 cucharada  de pimentón
*4 huevos
*Pan rallado cantidad necesaria
*Sal y pimienta a gusto
*2 cucharadas de aceite de oliva
*Aceite de girasol, abundante cantidad

07 de marzo de 2025

… qué es un oasis?
Son áreas en medio del desierto donde la vegetación 

crece debido a la existencia de fuentes de agua.
En esas regiones proliferan los vegetales, pero son li-

mitados y por lo general pequeños, especialmente si los 
comparamos con la extensión de los inmensos arenales 
que las rodean.

Los oasis son fértiles y las fuentes de humedad pueden 
ser un manantial, un lago etc. Además son centros de con-
centración demográfica 

El oasis más extenso del mundo es el constituido por 
las riberas del río Nilo, donde crece una frondosa vegeta-
ción en medio del desierto.

En los oasis del Sahara, la palmera datilera es la prin-
cipal fuente de alimentación y los cultivos se realizan a la 
sombra de las palmeras.

… qué son los anfibios?
La palabra anfibio proviene del griego amphi que signi-

fica ambas y bio, vida.
Esta clase de animales vive en el agua o en la tierra 

según la etapa de desarrollo en que se encuentran. Debido 
a esto, tienen diferentes modos de respirar. En estado lar-
vario viven en el agua y respiran por branquias y,en estado 
adulto viven en la tierra y respiran por los pulmones.

Algunas de las especies, como la salamandra que no 
tiene ni branquias ni pulmones, respiran por la mucosa de 
la boca y por la piel, pero todos los anfibios degluten el aire 
pues no tienen diafragma.

También tienen un esqueleto simple, cráneo pequeño 
y muchas zonas cartilaginosas que les da gran elasticidad.

PROCEDIMIENTO:
* Cortar las pechugas en tiras, del tamaño de un dedo.
* En un recipiente agregar el ajo picado, el perejil, el pi-
mentón, una pizca de sal y un chorrito de aceite de oliva. 
Mezclar.
* Agregar los huevos y batir.
* Bañar las tiras de pechugas en el huevo y apanar con 
el pan rallado. Repetir con todo el pollo. Realizar un doble 
apanado.
* Freír los dedos de pollo en abundante aceite. Retirar, es-
currir y listo.

Continuamos con recetas para viandas escolares 
y el pollo es un gran aliado a la hora de la 

comida de los peques

¿Sabés …

TALLER DE CHAPA Y PINTURA
 “JOSÉ TIESO”

11.5713.6037  /  @danieltieso@gmail.com
Diego Pombo 4041 – San Andrés

www.tallertieso.com

Soy verde 
me gusta saltar 
jugar en el charco 
y también sé croar
¿Quien soy?                                         Respuesta: La rana 

Adivinanza



· 19 de abril de 2019 77
FARMACIAS DE TURNO

Para la semana

07 de marzo de 2025

Viernes 7
ROCCHI América 500 Villa Ballester- 4738-6959
CHECCHIA Libertad 501 Villa Ballester- 4768-1927
ZAKROISKY 25 de Mayo 102 José León Suárez- 4729-8416
DE SANTIS Sarandi 4946 Villa Ballester- 4848-1667
ANT. FCIA. DEL ÁGUILA Alvear 251 Villa Ballester 
4522-0400

Sábado 8
CALDERON S.C.S. Rivero 4552 Villa Bonich- 4767-5777
ANT. FAR. Del ÁGUILA Alvear 251 Villa Ballester- 
4512-5203/5204
LADNER Libertad 6744 José León Suárez- 4729-9993
WAPNER Artigas 6630 José León Suárez- 4729-4345

Domingo 9
ERRAMOUSPE 9 de Julio 4787 Villa Ballester-  4738-6028
SAN JORGE Lamadrid 1302 Villa Ballester- 4768-0354
FAERBBRI R.Balbín 2539 San Martín- 4754-3435
SAN ANDRÉS GOLF J.M.Campos y Marengo San An-
drés- 4755-0183

Lunes 10
DOLFATO Av. Márquez 2552 J.Suárez-4729-8655/4855
SAN MARTÍN CENTER S.C.S. San Lorenzo 3773 V.
Ballester-4767-3738
ANT. FAR. Del ÁGUILA Alvear 251 Villa Ballester -
4512-5203/5204
LERANA 9 de Julio 6016 Villa Ballester-4739-2897
LORA OLANO Rivadavia 4603 San Martín- 4754-0728

Martes 11
ANT. FAR. Del ÁGUILA Alvear 251 Villa Ballester - 
4512-5203/5204
TIBI Campichuelo 3800 Villa Ballester- 4729-7695
CRUCCI San Lorenzo 3002 San Andrés- 4713-
9419/4753- 8071
PEDRAZZA S.C.S. J.M.Campos y Calle 21 V.Concep-
ción- 4753-7942

Miércoles 12
TACIANA J.M.Campos 2201 San Andrés- 4755-6756
CAPORALE J.L.S. Av. Márquez 11 J.L.Suárez- 4729-8573
FILPI Av. Libertador 7046 J.L.Suárez- 4739-5617
MARQUES Moreno y Libertad Villa Ballester- 4849-0424
WALTER Ayacucho 3126 San Andrés- 4755-8571
ZERNERI Pte.Perón 5401 S.Martín- 4713-5667

Jueves 13
SUBI Lavalle 1610 Esq. Pedriel San Martín- 4724-3866
ADELINA HUE S.C.S. Calle 101 Nº3129 (Ruta8),4755-7644
TOTORO V. López 999 Villa Ballester- 4768-1144
LACROZE Lacroze 6000 Chilavert-4768-0531
ZARPELLON Alvear 1501 Esq. Quintana V.Ballester- 
4768-2510

Más noticias 
en nuestra web:

Seguinos en Instagram y Facebook!

@reflejosdelaciudad@reflejosdelaciudad



El semanario más antiguo
 de Gral. San Martín,

 con 95 años al servicio
de la comunidad

8

Reflejos de La Ciudad
tiene sus raíces en 

“Reflejos”, el antiguo 
semanario

 ballesterense fundado 
el 1º de Mayo de 1929.

Una trayectoria
 periodística que

 no se interrumpe.

07 de marzo de 2025

Manipulación de alimentos

Don Luis sigue creciendo y sorprendiendo
Don Luis sigue creciendo. La panade-

ría, confitería y cafetería que nació hace 
algo más de un cuarto de siglo en Chila-
vert, frente a la plaza Solís, que cuenta 
con 12 sucursales entre las de Villa Ba-
llester y El Calafate, reinauguró hace un 
par de semanas su casa central con nue-
vos espacios y servicios. 

En diálogo con este medio, Luis 
-quien junto a su hermana Mónica lle-
van adelante la cadena de locales- con-
tó que terminada la pandemia tuvieron 
“la oportunidad de comprar la propiedad 
contigua”, sobre la calle Artigas y, enton-
ces, “comenzó el proceso de ampliación”. 
Planificaron extender el sector de produc-
ción y también el de atención al público. 
La fábrica en sí la ampliaron en un 150%, 
“de 250 metros originales pasamos a casi 730”, contó sa-
tisfecho. A ello ayudó que en la parte nueva tuvieron la po-
sibilidad de hacer un piso más, con un sector de depósito, 
diseñar nuevas comodidades en función de la elaboración y 
otras cuestiones técnicas. 

La planta baja, destinada a la venta directa de produc-
tos y cafetería, pasó de 110 metros a más de 230. Además, 
ahora cuentan con un nuevo espacio, un patio al aire libre, 
con jardín vertical, cascada y otras exquisitas característi-
cas que, con modernos muebles, se convertirá en un sector 
para grupos de amigas, reuniones u otras opciones.

Impacto, comodidad y nuevos productos
La apuesta fue grande, como el esfuerzo y la inversión. 

Decidir crecer en el barrio tiene un valor extra. Además de 
embellecer y revalorizar la zona, la nueva Don Luis generó 
nuevos puestos de trabajo, aumentando su personal con 
unos 10 empleados más. A ello se suma la elaboración de 
nueva pastelería gourmet, con especialidades y exquisite-
ces, que podrán adquirirse en un nuevo sector de venta, en 
el nuevo salón.

“La idea también es dar un impacto que dé que hablar, 
con una gran apuesta, más allá de nuestra comodidad, que-
remos que lo que podamos ofrecer sea lindo, es una inver-
sión muy grande en calidad”, contó Luis, quien destacó el 
beneficio de ser propietario y dueño del lugar a la vez, lo UN CLÁSICO DE 

BALLESTER

MÁS 50 AÑOS VENDIENDO CON
 SEGURIDAD Y CONFIANZA

www.inmobiliariaalonso.com.ar

Pueyrredon 2797 - Villa Ballester

4768-8500

cual “alienta la inversión”.
Las reformas llevaron tiempo, mucho esfuerzo y obliga-

ron a tener las puertas cerradas unos cuantos días. Pero 
la reapertura fue una fiesta. “Los vecinos agradecidos se 
acercaban emocionados, muchos nos acompañan desde el 
comienzo”, dijeron.

Lejos de descansar y disfrutar el remodelado espacio, 
ya están pensando en abrir alguna sucursal más. “El plan 
inmediato, adelantaron, es tratar de unificar criterios y que 
todas las sucursales se parezcan, para que cada vecino 
cuando entra a una sucursal, de lunes a lunes de 7 a 20.30, 
sienta que entra a Don Luis”.

Con su quehacer diario en las sucursales de Ballester 
- en Balcarce y Artigas, Campichuelo y Artigas, 9 de Julio 
y Reconquista, Independencia y Moreno, Lacroze entre Al-
vear y Lavalle y la central, de Solís y Artigas- Don Luis es 
sin duda un ejemplo de trabajo y solidaridad en el barrio que 
los vio nacer y crecer y al que tanto siguen aportando. Ade-
más de producir y vender sus productos también colaboran 
diariamente con hogares y comedores de la zona.

Pronto, el 1ro. de mayo, Don Luis cumplirá 26 años des-
de aquel primer negocio en la esquina de Solís y Artigas, 
donde los hermanos junto a su mamá comenzaron con una 
panadería chiquitita, con elaboración propia y el sueño de 
triunfar y crecer, objetivo que ampliamente lograron cumplir.

Comprometidos con la comunidad como hace más de 20 años
CASA RADICAL

COMPROMISO SOCIAL - Asociación Civil   /   CONSULTORIOS EXTERNOS COMUNITARIOS

Boulevard Ballester 7430 - José León Suárez
7709-1131

Witcomb 2498 - Villa Ballester
7722-2811

Únicas dos sedes:

Fernando E. González


