
“Es una alegría que tantos chicos y chicas 
puedan disfrutar del verano en el primer nata-
torio público de nuestra ciudad, un edificio de 
calidad que construimos desde el Estado en lo 
que eran los basurales de José León Suárez”, 
dijo Gabriel Katopodis este miércoles 31 de 
enero, tras la visita al Auditorio Hugo del Carril 
y el Natatorio de José León Suárez. 

El Ministro de Infraestructura y Servicios 
Públicos bonaerense visitó junto al director Ge-
neral de Cultura y Educación, Alberto Sileoni y 
Nancy Cappelloni -intendente interina, durante 
la licencia de Fernando Moreira- el cierre de 
la Escuela Abierta de Verano en San Martín, 
un programa bonaerense con 1.700 sedes en 
toda la Provincia con un amplio abanico de pro-
puestas. 

En San Martín, según informaron, partici-
paron niños de 4 a 11 años de seis escuelas 
primarias, del Jardín 946 y del Centro Edu-
cativo Complementario 801, quienes durante 
todo enero realizaron actividades deportivas, 
recreativas, lúdicas y acuáticas. 

 

La designación del pasado martes de Daniel Scioli como secretario 
de Turismo, Ambiente y Deportes del gobierno de Javier Milei despertó 
la crítica de muchos. El sanmartinense Rubén Eslaiman, diputado pro-
vincial del Frente Renovador en Unión por la Patria se expresó lacerante 
en redes, ese mismo día.

Sin nombrar al flamante secretario de Milei, Eslaiman -máximo re-
ferente massista de San Martín- dijo: “Recuerdan cuando les decía que 
era el peor de la historia, desleal, corrupto, mala persona, impune. Pero 
hoy a sus 67 años ser traidor a un pueblo que le dio todo es realmente 
innecesario. Quizá estoy equivocado y siempre fue traidor, no importa si 
es de ahora o lo fue siempre, es traidor!”

Y para rematar, Eslaiman agregó: “Nunca más va a poder caminar 
por las calles con la frente en alto y jamás va a poder disfrutar nada de 
nada, solo le espera el desprecio de la gente y el destierro de su Pa-
tria”, en clara alusión a quien desde la presidencia de A. Fernández, se       
desempeñaba como embajador en Brasil.

CONTINUANDO LA TRAYECTORIA DE REFLEJOS, EN EL AÑO DE SU 95º ANIVERSARIO
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Cierre de la Escuela Abierta de Verano

Ayudemos a ayudar

Eslaiman defenestró a Scioli

Homenaje a José Luis 
Cabezas en San Martín

Sabores de Ballester

Natalie Pérez llega 
a San Martín

Como cada año, el CPGSM - Círculo de 
Periodistas de Gral. San Martín -presidido por la 
Dra. Amelia Franchi- realizó un acto en homenaje 
al reportero gráfico asesinado por tomar una foto en 
Pinamar. A 27 años de aquel atroz hecho, se leyeron 
trabajos para recordar a José Luis, junto al monolito 
que lo evoca -instalado en Av. 25 de Mayo y Moreno, 
San Martín- el primero erigido en el país en honor al 
periodista gráfico.

Ver página 2

Este fin de semana vuelve la Feria Sabores de 
Ballester para que todos los vecinos puedan disfrutar 
artesanías, mercado saludable y muchas cosas ricas 
para comer.

El sábado 3 y domingo 4, desde las 16, la plaza 
Ader -Capdevilla e Ituzaingó- será una fiesta para los 
sentidos.

Los próximos días continúa recargada la agenda 
de verano municipal "Viví Cultura”. Entre otras pro-
puestas, este domingo 4, a pocos meses de presen-
tar su nuevo disco, Natalie Pérez visita San Martín. 
La cantante y compositora dará gran recital a las 19 
en el Parque Yrigoyen, Av. 25 de Mayo y Colectora 
de General Paz.

Además, mañana sábado hay visitas guiadas, el 
domingo vuelve el “Atardecer en los museos” y mu-
chas actividades más en distintos espacios.

Ver página 4

El Rotary Club de Villa Ballester invita a participar en la 22° 
Copa Amistad de Golf, el ya tradicional encuentro anual, abierto, a 
18 hoyos Medal Play, que como siempre se realizará en el San An-
drés Golf Club, entidad que cede sus instalaciones para realizar esta 
actividad benéfica.

La cita es este domingo 4 de febrero. Habrá premios para el pri-
mero y segundo de cada categoría y entre los presentes en la entrega 
de premios que hayan jugado el torneo se sorteará una estadía de fin 
de semana en Punta Ramallo Posadas.

Los interesados deben mandar mail a gerencia@sagc.org.ar 
indicando nombre y apellido, número de matrícula AAG (vigente) 
y horario solicitado. El valor del Green Fee es de $25.000 para no 
socios.

Es importante destacar que este encuentro apunta a compartir 
una velada deportiva agradable, al aire libre, entre amigos y recau-
dar fondos para el Rotary Club de Villa Ballester, para permitir a sus 
integrantes seguir proyectando y realizando obras benéficas para la 
comunidad.

Preinscripción a los 
natatorios municipales

Ayer, jueves 1 de febrero, se habilitaron 
los formularios de inscripción a las activida-
des en el Peretz y el Natatorio de José León 
Suárez. 

Ambas sedes ofrecen clases de natación 
para niños y adultos, pileta libre y Aquagym. 

El único requisito es ser residente de San 
Martín y el apto físico.

La preinscripción se podrá realizar en la 
web sanmartin.gov.ar o personalmente en los 
centros de atención vecinal.



A 27 años del asesinato del re-
portero gráfico José Luis Cabezas, en 
Pinamar, mientras trabajaba para la 
revista Noticias, el CPGSM - Círculo 
de Periodistas de Gral.  San Martín 
llevó a cabo, como desde el primer 
año, un acto en memoria del periodis-
ta asesinado.

El homenaje fue realizado en la 
tarde del mismo jueves 25 junto al mo-
nolito que recuerda a Cabezas, en Av. 
25 de Mayo y Moreno, en San Martín. 
Allí, se expusieron los escritos en re-
cuerdo de José Luis que periodistas, 
comunicadores, escritores y público 
en general enviaron en respuesta a la 
convocatoria del Círculo a escribir una 
crónica, nota, opinión o poema para 
recordar al periodista gráfico.

El acto fue encabezado por la ti-
tular del Círculo de Periodistas de 
Gral. San Martín, Dra. Amelia Fran-
chi, quien estuvo acompañada por 
Viviana Nelli, en la locución, y otros 
integrantes de la entidad periodística 
local. Sin representantes de la MSM 
ni concejales, como otros años, el 
acto contó con amigos del CPGSM y 
vecinos.

El primero en leer su poema fue 
el escritor Jorge Sombra -secretario 
de la institución-, quien compartió 
su trabajo escrito en 1997. “Esto me 
surgió del dolor de un periodista”, re-
marcó Sombra. “Han segado tu vida 
viles manos, de viles mercaderes de 
la farsa, pero ha de ser tu nombre una 
consigna, que llevemos enhiesta en 
la tarea cotidiana de contar lo sucedi-
do”, expresó en su poema que finalizó 
diciendo: “José Luis, tu nombre, una 
consigna”.

La escritora Silvia Vázquez y Jor-
ge Manrique, también miembros del 
CPGSM, leyeron sus trabajos, a con-
tinuación.

“Por una imagen diste todo y ese 
todo terminó con vos”, expresó Váz-
quez, mencionó a los “horneros que 
no eran más que buitres al acecho, 
mandados por alguien que se creía 
superior”. Y finalizó: “Todos ellos pa-
garán sus culpas”.

También, Miguel Ángel Aguilera 
leyó su trabajo y cerró la escritora Ana 
Di Risio -del CPGSM-, quién puntuali-
zó a Cabezas como uno de los mejo-
res reporteros registrando momentos.

Finalmente, se escuchó un men-
saje enviado por Gabriel Michi, com-
pañero de Cabezas en aquella cober-
tura en la costa bonaerense, quien 
agradeció al Círculo de Periodistas 

sanmartinense por su homenaje y re-
cordó que el asesinato fue ordenado 
por el empresario Alfredo Yabrán, fue 
cometido por miembros de la Policía 
Bonaerense y criticó que en la actua-
lidad no hay ningún condenado en 
prisión.

Hacia el final, Franchi informó que 
en febrero comenzará a funcionar 
“Voces”, la radio del Círculo e invitó a 
todos a participar y también a hacerse 
socios del CPGSM. 

El homenaje cerró con la colo-
cación de una ofrenda floral junto al 
monolito que recuerda la José Luis 
Cabezas, el primero en ser erigido en 
el país.
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El Círculo de Periodistas de Gral. San Martín recordó al reportero gráfico, a 27 años de su ase-
sinato. Durante el acto, se compartió un mensaje enviado por su ex compañero Gabriel Michi.
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Homenaje a José Luis Cabezas 
en San Martín

La comisión directiva del Círculo de Periodistas de Gral. San Martín 
colocó una ofrenda floral junto al monolito en San Martín, el primero 

que se erigió en el país en homenaje a J.L.Cabezas



Con muchísimas propuestas recreativas, deportivas, jue-
gos y pileta, más de 20 mil niños de la ciudad disfrutaron 
de la 12° edición de la Colonia Municipal de Verano de 
manera gratuita.

“Esta propuesta del Estado local es un emblema de 
nuestra gestión que crece todos los años. Sentimos orgullo 
de poder llegar a miles de niñas, niños y jóvenes con una 
Colonia gratuita y de calidad”, 
destacó el intendente Fernan-
do Moreira.

Además de los niños de 
6 a 12 años que disfrutaron 
la Colonia en distintas sedes, 
los jóvenes de 13 a 18 años 
compartieron la iniciativa Ve-
rano Joven en el CeMEF 
y el Natatorio de José León 
Suárez, mientras que en el 
Colegio Eymard se realizó la 
Colonia para los Centros 
Juveniles.

Este año, las familias tam-
bién fueron parte de la Colo-
nia, ya que pudieron compartir 
una jornada especial junto sus 
hijos, conocer las actividades, 
dialogar con profesores y res-
ponsables municipales.

Colonia itinerante
Por otro lado, la Colonia Municipal, de manera itinerante, 

sigue recorriendo cuatro puntos distintos de la ciudad por 
semana, llegando a 26 lugares durante el verano. El crono-
grama para las próximas dos semanas es:

Del 6 al 9 de febrero     
Martes y miércoles: 
* Unión Vecinal Barrio Sarmiento Sarandí 5101, esquina 

Colón
*Plaza 14 de Febrero, Av. Libertador y Las Camelias, Ba-

rrio Libertador 
Jueves y viernes: 
* Plaza Soberanía Nacional 2 de Abril, San Martín, 25 de 

Mayo y Reconquista, Barrio Sarmiento
* Costa del Lago, Los Alelies 8001 esq. Lapacho
Del 13 al 16 de febrero
Jueves y viernes: 
* Plaza Billinghurst Primera Junta, Moreno, San Lorenzo 

y Rivadavia, Billinghurst 
* Barrio el 18, Playón - Diag 122 y Florencio Sánchez 

Hay muy buenas noticias con respecto a la 
salud de Luciano Perdomo, el capitán del equipo 
que la semana pasada sufrió un grave accidente 
automovilístico. Ya recuperó el conocimiento, de 
a poco le están quitando la sedación y el respi-
rador. Su evolución es favorable y, a través del 
presidente de Club, Néstor Di Pierro, dejó un 
mensaje a los hinchas de Chacarita. 

Por otra parte, el martes 30, en la confe-
rencia brindada en la sala de Prensa del Club, 
fueron presentadas las cuatro máximas figuras: 
Matías Pisano, Víctor Figueroa, Rodrigo Salinas 
y Matías Rodríguez que interactuaron con los 
socios presentes. 

Mañana, sábado 3 de febrero será el debut 
del "Funebrero" ante Deportivo Maipú de Men-
doza como local. El encuentro está pactado para 
las 17 y el árbitro designado es Pablo Giménez.

Alejo Picarelli
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Colonia Municipal itinerante Chacarita, con 
buenas noticiasFinalizó la Colonia Municipal de Verano en San Martín con record de participantes. 

En febrero seguirá funcionando de manera itinerante en los barrios.
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P R O F E S I O N A L E S

Lunes, miércoles y jueves de 15:00 a 18:30

Además del recital de Natalie Pérez, este domingo 4 a 
las 19, en el Parque Yrigoyen, Av. 25 de Mayo y Colectora 
de General Paz, hay mucho más para disfrutar.

Este sábado3 habrá visitas guiadas por distintos es-
pacios municipales.  La primera será a las 11 por el 62° 
Salón Internacional de Cerámica CAAC, en el Espacio 
Cultural Municipal Ballester (Vte. López 2946). A las 17, 
por Chacra Pueyrredón - Museo Histórico José Hernández 
(P. Carballo 5042), a cargo de Lucía Scuderi. Y a las 18 por 
la muestra “Las rosas no valen nada”, en el Museo Casa 
Carnacini (Pueyrredon 2720), con la presencia del artista 
José Arfuch.

A las 20, en la plaza Mitre de Chilavert, llegará “Se-
siones acústicas”, de la mano de Irunáh Briozzo trío, Iván 
Melink y el cierre a cargo de Paula Maffia y Lucy Patané 
en Lesbidramas.

El domingo 4 habrá un concierto didáctico para toda la 
familia, a las 20 en el Complejo Cultural Plaza (Campos 
2089, San Martín).  La Orquesta Juvenil Municipal, dirigi-
da por Luciano Falcón y Gonzalo Morales Sánchez, pre-
sentará “La orquesta y el cine”,con música de los grandes 
clásicos del cine. 

Atardecer en los museos
Este domingo llega la segunda edición de Atardecer en 

los museos, el ciclo para disfrutar los espacios con inter-
venciones artísitcas.

A las 18, en el Museo José Hernández - Chacra 
Pueyrredón se presentarán Eugenio Chiesa y Angélica 
Schwarz. 

A la misma hora en el Museo Casa 
Carnacini, habrá un taller de monstruos 
de Peluches, con inscripción previa. Y a 
las 20, dará un concierto Franco Luciani.

A las 18.30, Facundo Dima y Nico-
lás Tiripicchio se presentarán en el Sitio 
Histórico Casa Mercado, Primera Junta 
5965, Billinghurst.

A las 19, Aínda Dúo actuará en el Es-
pacio Cultural Municipal Ballester

Finalmente, a las 20, Adrián Berra 
actuará en el Museo Juan Manuel de Ro-
sas, Diego Pombo 3324, San Andrés.

Carnaval en la ciudad
Para el fin de semana largo de Car-

naval, el MSM invita a compartir la fiesta 
durante el sábado, domingo y lunes.

El sábado 10 y domingo 11, a las 20, 
la celebración será en Artigas y Calle A 
en José León Suárez, en Estrada y Ju-
nín, Villa Maipú y en la plaza Billinghurst.

El lunes 12, también a las 20, en Av. 
R. Balbín (ex Ruta 8) y Mitre, San Martín. 
Festival Jara Ja Jui

Sigue a pleno, en Villa Ballester, la novena temporada 
del festival de humor Jara Ja Jui, hasta el 11 de febrero en 
el centro cultural Las 4 Plumas- Club de Arte, Islas Malvi-
nas 2982, San Andrés.

Para los próximos días, la cartelera propone:
Sábado 3 - 21 hs. - AMOR EN VENECIA - Comedia 

Dramática
Domingo 4 - 18 hs. - ODISEA BAJO DEL MAR - Teatro 

inmersivo
20 hs. - "ESA ES OTRA HISTORIA" (MOLO) - Roberto 

Molinari
Martes 6- 21 hs. - "COSAS DE JUEGOS" - Teatro físico
Miércoles 7- 21 hs. - SER O NO SER PALMITO CO-

CUZZA -  Clown
Jueves 8- 21 hs. - LA MAQUINA DE LA ALEGRIA - 

Eduardo Calvo
Viernes 9- 21 hs. "LA INCONFORMABLE" de Pablo 

Drigo
Sábado 10 - 21 hs. - COCINANDO CON ELISA, es-

pectáculo del CELCIT, con dirección de Mariana Giovine
Domingo 4 - 19.30 hs. - "PANICOSA" – Clown con Ve-

rónica Hernández

Todos los espectáculos son a la gorra y las reservas, 
únicamente por WHATSAPP al 11.5898.6491  

Cartelera Las actividades son con entrada libre y gratuita, a no ser que se indique lo contrario.
La información es proporcionada por cada una de las instituciones
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UN CLÁSICO DE 
BALLESTER

MÁS 50 AÑOS VENDIENDO CON 

SEGURIDAD Y CONFIANZA

www.INMOBILIARIAALONSO.COM.AR

PUEYRREDON 2797 - VILLA BALLESTER

4768-8500

@reflejosdelaciudad@reflejosdelaciudad
Seguinos en Instagram y Facebook!

Más noticias en nuestras redes

San Martín ante la Ley Ómnibus 

Preocupados y ocupados por el contenido de la Ley 
Ómnibus que esta semana ganó la atención de todos, 
Producción San Martín -un grupo de emprendedores 
locales que trabajan para ayudar al ecosistema mipy-
me local, facilitando soluciones- y La Usina -Centro de 
estudios para la Argentina que viene- redactaron un do-
cumento que desean compartir con la comunidad toda 
a través de Reflejos. El trabajo sostiene:

“La ciudad de General San Martín es por ley nacio-
nal denominada la “Capital Nacional de la Pequeña y 
Mediana Empresa”. Esto se debe a que es la ciudad 
con mayor cantidad de PYMES IN-
DUSTRIALES por metro cuadrado. 
San Martín se destaca por su capaci-
dad de generar valor agregado, conoci-
miento aplicado, desarrollo productivo, 
es una fuente de creación de empleo 
genuino, único en el país.

Como capital industrial, San Mar-
tín es el municipio que más sufrió las 
políticas de libre mercado y anti indus-
triales que tuvimos durante el proceso 
militar de los 70 y se extendieron du-
rante el consenso neoliberal de los 90.  
Actualmente, tanto el improvisado y 
poco democrático DNU 70/2023, como 
la llamada Ley Ómnibus pujan por re-
trotraernos a la desidia pasada.

El 90% de las empresas industria-
les en San Martín son MiPyMEs, más 
del 75% de estas, pertenecen al sec-
tor metal, máquinas y equipo, plástico 
y caucho, textil y alimentos (en orden 
de prioridad), más del 75% no exporta 
y usa insumos importados. 

Es imprescindible para nosotros ex-
presar desde Producción San Martín 
y La Usina nuestro rechazo a la nueva 
redacción de la ley comunicada. Pese 

a la modificación de varios artículos que la Ley Ómni-
bus plantea, y la modificación al sacar el capítulo fiscal, 
queremos manifestar nuestra posición frente a algunos 
puntos que inciden directamente en el futuro desarrollo 
productivo de nuestra ciudad y su entramado producti-
vo-social”.

El documento está a disposición en el Instagram de 
@produccionsanmartin con “el objetivo de generar 
cambios en la ley y todo lo que perjudique al desarrollo 
productivo de nuestra ciudad”.

Producción San Martín y La Usina -Centro de estudios para la Argentina que 
viene- emitieron un documento ante la propuesta del Gobierno Nacional.



… qué es un iceberg?
Un iceberg es un pedazo de hielo de un glaciar o de 

una capa de hielo polar que se desprende del litoral y flota 
en el mar.

Por encima de la superficie del mar solamente asoma 
una octava parte del iceberg, por eso son tan peligrosos 
para las embarcaciones.

… qué es un mineral?
Un mineral es una sustancia no viviente que forma par-

te de la Tierra. 
Existen aproximadamente 3000 minerales diferentes. 

Algunos se combinan para formar rocas. Otros son muy 
apreciados como el oro, la plata, los diamantes.

Los minerales se utilizan para hacer muchas cosas, 
por ejemplo, el grafito de los lápices, el mármol para hacer 
pisos, etc.

… cómo era la cerámica griega?
Una persona le daba forma a la vasija con las manos y 

otra la pintaba. Las vasijas hechas de arcilla eran decora-
das con escenas de la vida diaria o mostraban las hazañas 
de los dioses o los héroes.

6

Hoy, 2 de febrero cumple sus preciosos 19 años Daki 
Hentschel, ballesterense que brilla en el Básquet. Del De-
portivo San Andrés saltó a Obras y brilla en su categoría 
a nivel mundial. Su familia, amigos y fans le desearán lo 
mejor para su nuevo año y que continúen los éxitos.

El martes 6, Verónica Lanzetti recibirá cariñosos salu-
dos y hermosos deseos por su cumpleaños de todos sus 
seres queridos. ¡Feliz vuelta al sol Vero!

Karina Sampayo celebrará el 8 de febrero un nuevo 
cumpleaños. Desde acá nos sumamos a las felicidades 
y felicitaciones que recibirá de sus colegas periodistas y 
seres queridos.

La escritora y directora local Maricarmen Poyo Mar-
tínez festejará su cumpleaños el 9 de febrero. Para ese 
día su amada familia, compañeros de Los Poetas del En-
cuentro -movimiento literario que fundó y sigue integrando- 
y todos sus allegados le acercarán su cariño y desearán 
mucha salud y momentos felices. 

La artista plástica Susana de la Cruz recibirá decena 
de saludos y felicidades con motivo de su cumpleaños, el 
9 de febrero próximo. 
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Sociales

infantil
Rincón

Por la Prof. Nora A. de Fasani
(Premio Cuna de la Tradición del Círculo

de Periodistas de Gral. San Martín)

Cocina y vida  
sanas con

@lic.nataliamartinez

INGREDIENTES 
Para la base
• Pasta de maní y avena
Para el relleno
• 100 gr queso crema o yogurt griego
• 1 huevo
• endulzante al gusto
• ralladura de limón
• mini chorrito de esencia de vainilla

PROCEDIMIENTO:
* Mezclar en un recipiente la pasta de maní con la 
avena, integrar y pisar hasta formar la base.
* Aparte mezclar bien el huevo, el queso, la ralladura 
de limón el endulzante y la vainilla. 
* Verter la 
preparación 
sobre la base de 
avena y pasta de 
maní y llevar al 
microondas por 3 
a 4 minutos.
* Dejar enfriar 
y decorar con 
mermelada sin 
azúcar.

Cheescake fit

¿Sabías…

Febrero, mes del amor 
El 14 de febrero es San Valentín, el día que esa persona especial 

se merece un hermoso regalo y en Flores Gaby te esperamos 
con miles de ramos surtidos, rosas, peluches, chocolates. 

Anticipa tu pedido al 11 3313-7179 o pasa por nuestro local

El partido de Gral. San Martín conserva diferentes 
instituciones en busca del bien común. Hablamos de 
grupos de autoayuda con respecto a la salud. Y otros 
grupos que socorren las necesidades de las personas, 
como el Club de Leones y el Rotary Club. Todos cum-
plen una función de extrema necesidad.

¿Pero qué sucede cuando los historiadores se      
reúnen?

Los historiadores aman estudiar y recoger las hue-
llas del pasado. Si esto no se diera a conocer no sa-
bríamos de dónde provienen ciertos elementos, cómo 
fueron los hechos, testigos y así quedarían sin conocer 
tantas situaciones y personas que permanecerían en 
el anonimato.

Nuestro partido posee grandes personalidades, 
escritores de libros, profesores que impartieron clases, 
algunos que se unieron en jornadas de un solo día, 
compartiendo contenidos, mostrando mapas y dando a 
conocer biografías o datos comprobables que muchos 
quizá ignoraban, desconocían. Estas jornadas suelen 
darse en el Museo Chacra Pueyrredón y otras en la Bi-
blioteca Popular San Martín, de la calle Matheu al 3700. 

A estas jornadas asisten además aficionados que 
desean conocer un poco más de nuestros pagos. Es un 
intercambio de sabiduría.

Desde el año 2018 hay un grupo de personas inte-
resadas en hablar un poco de todo el acontecer histó-
rico, quienes formaron el grupo “Asociación Historia de 
los barrios del Fondo de la Legua”.

Su nombre remite a un camino antiguo colonial, 
del que aún se conserva un trecho en San Isidro. Esta 
Asociación reúne gente de los vecinos partidos de San 
Isidro, Vicente López y de nuestro lugar: San Martín.

Investigan, trabajan e informan sobre lugares, caso-
nas antiguas, pórticos, calles y objetos de valor, además 
de personas que hicieron grande nuestra patria chica.

Hay personalidades en nuestro San Martín que ya 
se han marchado, pero nos dejaron libros exquisitos 
con sus investigaciones y sus testimonios, fotografías 
y más.

Cada año, las jornadas acercan más interesados a 
los sitios donde seguramente pasó la historia, la nues-
tra.

Acercate vos también a @historiasfondodelalegua

Uniendo corazones
Por Mirta SerranoPor Mirta Serrano

BOLIVAR 5134
VILLA BALLESTER

11-2402-0858

11-3313-7179

@FLORESGABYOK

@FLORESGABY

En tan solo 3 minutos preparemos esta delicia, sin horno

Comprometidos con la comunidad como hace más de 20 años
CASA RADICAL

COMPROMISO SOCIAL - Asociación Civil   /   CONSULTORIOS EXTERNOS COMUNITARIOS

Boulevard Ballester 7430 - José León Suárez
7709-1131

Witcomb 2498 - Villa Ballester
7722-2811

Únicas dos sedes:

Fernando González

N u e s t r o s  h o r a r i o s  d e  a t e n c i ó n  s o n  d e
 L u n e s  a  Vi e r n e s  d e  8 h s  a  1 9 h s .

S á b a d o  d e  9 h s  a  1 8 h s . 
D o m i n g o  d e  11 h s .  a  1 3 . 3 0 h s .
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FARMACIAS DE TURNO

Para la semana
NecrológicasFútbol infantil en busca de apoyo

El Social y Deportivo Barrio Libertador es un club 
formativo, comprometido con el desarrollo integral de 
jugadoras de fútbol y la inclusión de las chicas del 
barrio, dándoles un espacio a todas las mujeres que 
quieran participar y practicar el deporte sin excepción y 
sin cobrar ningún tipo de cuota social.

Actualmente sus equipos juegan en la Liga Futsal 
de Zona Norte y la Liga de Fútbol Femenino de San 
Martín, organizada por la subsecretaría de Deporte de 
la Municipalidad de San Martín. Son el club de la Liga 
con más jugadoras y el único capaz de poder formar un 
equipo en cada categoría, o sea por año de nacimiento, 
si es que esa fuera la modalidad del torneo, ya que por 
el momento los torneos se dividen entre Sub 6, Sub 
8, Sub 10, Sub 12 etc, reuniendo en cada equipo dos 
categorías. 

"En la zona en donde vivimos es normal ver que se 
acercan muchas jugadoras que no tienen para pagar el 
conjunto o vienen con botines rotos”, cuenta Leo, DT de 
la Sub 8, quien junto a Candela, delgada y DT de las 
Sub 6, trabajan para conseguir lo indispensable para 
las nenas. Así, el año pasado lograron obtener pelotas 
para todas las categorías y este año van por más: 
Sponsors para lograr la ropa para jugar. “Este club tiene 
más de 13 nenas por categoría y los demás clubes no 
llegan a 6 en el torneo; lo único que nos mueve es la 
inclusión de todas las jugadoras, no importa el nivel de 
juego, acá formamos a las chicas del barrio”, aseguran.

Contacto: Candela 1134284530

Viernes 2
SUBI  Lavalle 1610 Esq. Pedriel San Martín- 4724-3866 
ADELINA HUE  Calle 101 Nº3129 (Ruta8), frente Hosp. Perón 4755-7644 
SORIA  Saénz Peña 501 Villa Maipú-4839-0821
TOTORO V. López 999 Villa Ballester-4768-1144
LACROZE   Lacroze 6000 Chilavert-4768-0531
ZARPELLON Alvear 1501 Esq. Quintana V.Ballester-4768-2510

Sábado 3
AGUER Prof. Aguer 5989 Chilavert-4729-3835
ELARRE  José Ingenieros 799 J.L.Suárez-4720-4712
LA NOBLEZA (Carrefour) Av. San Martín y Gral. Paz-4755-8919 
LA NEO CAMPOS SALUD J.M.Campos 1501 Villa Zagala-4713-6795

Domingo 4
CENTRAL San Lorenzo 1 S.Martín-4755-0650
SANTORO San Lorenzo 3268 San Andrés-4767-4487
DEL PROGRESO Mathéu 4450 S.Martín-4755-0831 
GALVAGNI Moreno 1355 Villa Ballester-4768-6917 
MARTINELLI Mitre 5502 Villa Ballester-4768-1435

Lunes 5
ROCCHI América 500 Villa Ballester-4738-6959
CHECCHIA Libertad 501 Villa Ballester-4768-1927 
ZAKROISKY 25 de Mayo 102 José León Suárez-4729-8416
DE SANTIS Sarandi 4946 Villa Ballester-4848-1667
ANT.FAR. del AGUILA Alvear 251 Villa Ballester 4512-5204

Martes 6
CALDERON S.C.S. Rivero 4552 Villa Bonich-4767-5777
ANT. FAR. Del ÁGUILA Alvear 251 Villa Ballester –4512-5203/5204 
LADNER Libertad   6744 José León Suárez-4729-9993
WAPNER Artigas 6630 José León Suárez-4729-4345

Miércoles 7
SAN ANDRÉS GOLF J.M.Campos y Marengo San Andrés- 4755-0183
ERRAMOUSPE  9 de Julio 4787 Villa Ballester-4738-6028
ALBAMONTE Artigas  7570 José León Suárez-4729-8028
SAN JORGE  Lamadrid 1302 Villa Ballester-4768-0354
FAERBBRI  R.Balbín 2539 San Martín-4754-3435

Jueves 8
DOLFATO Av. Márquez 2552 J.L.Suárez-4729-8655/4855
SAN MARTÍN CENTER S.C.S. San Lorenzo 3773 V. Ballester-4767-3738
LERANA 9 de Julio 6016 Villa Ballester-4739-2897
LORA OLANO Rivadavia 4603 San Martín-4754-0728

Oscar Luis Peña
A los 84 años falleció el 13 de enero pasado. Se domicilia-
ba en José León Suárez.

Aida Nanni
El pasado 16 de enero falleció a los 86 años. Vivía en Villa 
Ballester

Los anteriores fallecidos fueron inhumados 
en el Cementerio de San Martín.

Marta Ester Fontichelli
Falleció el 15 de enero pasado a los 80 años. Residía en 
Villa Ballester.

Carmen López
A los 95 años falleció el 16 de enero pasado. Se domicilia-
ba en José León Suárez.

Angélica Pintos
El pasado 17 de enero falleció a los 87 años. Vivía en Villa 
Ballester

Nerio Felipe Herrera
Falleció el 19 de enero pasado a los 81 años. Residía en 
Villa Ballester.

José Carlos Giorgi
A los 65 años falleció el 20 de enero pasado. Se domicilia-
ba en Villa Ballester.

Los anteriores fallecidos fueron inhumados 
en el Crematorio de San Martín.

Los sepelios que anteceden fueron  
atendidos por M. Menini



El pasado 21 de enero se realizó en Foz de Iguazú 
la ceremonia inaugural del Congreso Internacional de 
Educación Física, donde Rodolfo Buenaventura, profesor 
ballesterense de educación física, reconocido nacional 
e internacionalmente, fue distinguido con la Cruz de Oro 
Pehr Heinrik Ling, el máximo galardón de la educación fí-
sica mundial, de manos del presidente de la Federación 
Internacional de Educación Física y Deportiva, Dr. Almir A. 
Gruhn (foto).

El semanario más antiguo
 de Gral. San Martín,

 con 94 años al servicio
de la comunidad

8

Reflejos de La Ciudad
tiene sus raíces en 

“Reflejos”, el antiguo 
semanario

 ballesterense fundado 
el 1º de Mayo de 1929.

Una trayectoria
 periodística que

 no se interrumpe.
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Cruz de Oro en educación física para 
un profesor de Villa Ballester

Rodolfo Buenaventura, vecino de San Martín y especialista en iniciación deportiva, con amplia trayectoria profesional 
en colegios del barrio, como el Emilio Lamarca y el Hölters, recibió el premio más importante en su especialidad. 

La educación física, fundamental para el 
desarrollo integral de las personas

Buenaventura, dedicado al desarrollo evolutivo de 
los niños en la iniciación deportiva, remarcó que la edu-
cación física “es fundamental para el desarrollo integral 
de las personas”. 

“La idea es generar conciencia de la importancia que 
tiene el ejercicio físico para el desarrollo de las perso-
nas en tanto y en cuanto logren la habituación a realizar 
ejercicio físico. Porque cuando uno es adulto y logró la 
habituación de niño, va a seguir siendo un adulto activo, 
con la importancia que tiene un buen desarrollo motor”, 
indicó y, agregó que “no importa dónde se haga la activi-
dad física, lo importante es hacerla a conciencia”.

Y, entre otras recomendaciones, dijo que “siempre el 
profesional de educación física tiene que estar presen-
te” pues “las colegiaturas en educación física garantizan 
que quien está al frente tenga los conocimientos nece-
sarios; hay que saber de carga, anatomía, fisiología, co-
nocer los estudios médicos de cada persona”.

La actividad física, como política de Estado
Conocedor de los planes de educación y especial-

mente del deporte en las escuelas, Buenaventura opinó 
que esta actividad “tiene que ser una política de Esta-
do llevada por las personas más idóneas; hay muchos 
estudiosos y talentosos en el país, pero es necesario 
tener una visión global de la situación”. Y en referen-
cia a nuestro país, expresó: “En la estructura social del 
deporte en Argentina vemos la importancia de los clu-
bes de barrio y las cooperativas que sacan chicos 
de la calle y crecen con el deporte. Como miembro 
de la Academia Olímpica Argentina veo que gran parte 
de los deportistas nacionales surgen de esas canteras”. 

Y finalizó: “En general las escuelas carecen de in-
fraestructura, materiales y tiempo. El niño debe tener 
una clase significativa y poder trasladar lo que aprende 
a su hogar, para poder repetir cada actividad. Todos los 
organismos mundiales están solicitando a los gobiernos 
del mundo la extensión de horas de educación física, 
pero no para seguir haciendo lo mismo, sino para llevar 
un programa orientado al desarrollo de un aprendizaje 
significativo”.

Sebastián Cejas 

Todos los organismos mundiales están 
solicitando a los gobiernos del mundo la 

extensión de horas de educación física, pero 
no para seguir haciendo lo mismo, sino para 

llevar un programa orientado al desarrollo 
de un apredizaje significativo

“Tengo 73 años, viví toda mi vida 
en San Martín, trabajé en varias es-
cuelas. Me inicié en el Emilio Lamarca 
y gran parte de mi vida profesional la 
hice en el colegio Holters. Sigo en ac-
tividad, recorriendo el mundo, dictando 
conferencias. Acabo de llegar de Brasil 
y anteriormente estuve en Rumania, 
Colombia y México, trabajando en la 
problemática de la iniciación deportiva 
desde una perspectiva muy personal”, 
describió Buenaventura en diálogo con 
este medio tras la entrega de la distin-
ción.

“La Federación Internacional de 
Educación Física y Deportiva me otorgó 
el mayor premio en materia de educa-
ción física en el mundo, la Medalla de 
Oro, junto a un diploma, por promover la 
educación física y el deporte”, comentó. 

La Cruz es un reconocimiento otor-
gado por la entidad fundada en Bélgica 
en 1923, cuyo objetivo fundamental es 
favorecer el desarrollo de las activida-
des físicas, educativas, deportivas y 
recreativas en todos los países, contri-
buyendo a la cooperación internacional. 
Es un organismo independiente, no gu-
bernamental, que en la actualidad está 
presente en cinco continentes, con 156 
países miembros.

Además, el Profesor contó que, jun-
to a la distinción, “mis colegas brasile-
ños lanzaron una estampilla postal de 

curso legal con mi nombre; en las series profesionales de 
educación física soy el primer extranjero que aparece, por 
mis 55 años de trabajo continuo en favor del desarrollo de 
la educación física”. Fue, un homenaje más a su trayecto-
ria como docente en todos los niveles académicos.

En la estructura social del deporte en     
Argentina vemos la importancia de los clubes 

de barrio y las cooperativas que sacan 
chicos de la calle y crecen con el deporte


