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Mas medidas para evitar el avance del Coronavirus en SM

Desde el comienzo de la pandemia originada por el Covid 19, se sabe que los adultos mayores son los pacientes de mayor riesgo. Varios geriatricos
tuvieron que ser evacuados y otros tantos sufrieron multiples contagios y fallecimientos de abuelos. Esta semana, en Villa Lynch, se registré una
situacion tragica que ubicé a San Martin liderando los casos de vecinos con coronavirus.

Con los casos de esta semana, la evolucion del estado de situacién por Covid 19 en Gral.
San Martin es:

pisos 2° y 3° donde se desempefiaba la trabajadora con resultado positivo.

El 7 de mayo y en funcién de la distribucion de casos positivos en la residencia, se decidid
avanzar con el estudio de todos los residentes del primer piso. Se tomaron 19 muestras

La Secretaria de Salud de San Martin informd, el pasado miércoles 13, a través de una
breve cronologia, la situacion en el geriatrico El Amanecer, de Villa Lynch:

El 19 de abril, la residencia present6 el primer caso sospechoso de COVID-19 y la paciente
fue trasladada al hospital Eva Perén, donde se confirmé al dia siguiente su resulfado positivo.
Dias después fallecio en el hospital.

Desde el primer momento, el Municipio en coordinaciéon con PAMI, tomé contacto con los
responsables de la institucion y se trabajo sobre todas las medidas a seguir seguin el protocolo
indicado por la provincia de Buenos Aires avalado por el Ministerio de Salud de la Nacion, inclu-
yendo los aislamientos y el manejo dentro del geriatrico.

En ese sentido y por contacto estrecho, se aislaron a 12 personas entre residentes com-
parieras de habitacion y trabajadoras de la institucion -que lo hicieron en sus domicilios-, y el
Municipio hizo un seguimiento de cada caso particular.

Una de las trabajadoras aisladas presenté sintomas compatibles con COVID-19, fue hiso-
pada y el estudio arrojé un resultado positivo. El resto de las trabajadoras de salud no presen-
taron sintomatologia, terminando su aislamiento segun protocolos vigentes.

En los dias siguientes, tres residentes compafieras de habitacion comenzaron con sinto-
mas. Todas fueron derivadas a instituciones de salud. Dos permanecen intemadas y con resul-
tado de COVID-19 positivo. Una fallecié también con resultado positivo.

Los dias 27, 28 y 29 de abril, se realizaron 39 hisopados a los residentes del geriatrico en los

DESCARTADOS SOSPECHADOS  CONFIRMADOS FALLECIDOS mas, alcanzando un total de 58 hisopados.
EStalceman 1167 141 151 15 Al miércoles 13 se contabilizaban 19 casos de COVID-19 positivo, de los cuales hay 5
fallecidos. En todos los casos, los pacientes fueron trasladados a distintos centros de salud.
Diferencia con la semana anterior +210 +30 +19 +8 Actualmente, en El Amanecer no hay residentes con COVID-19 positivo ni con sinto-
DR @ (s SEmERE &S +79 +5 +8 _ mas. Sin embargo, ante lo acontecido, el Municipio, la Provincia de Buenos Aires y PAMI,
decidieron hisopar al resto de los residentes.

El miércoles pasado, el Municipio se reunié con representantes de la Region Sanitaria V' y
PAMI para seguir evaluando la situacion del geriatrico y avanzar en las medidas necesarias a la
espera de los resultados.

Vacunas antigripales, celulares, comunicacion diaria y mas desinfeccion
para cuidar a las personas mayores

El Municipio de San Martin informé que, desde el inicio de la pandemia, generé un canal
directo de comunicacién con todas las residencias de San Martin para estar conectados ante
posibles casos y necesidades. Entre otras acciones, entregoé puerta a puerta a los 53 geriatricos
de San Martin el protocolo para la residencia de larga estadia dispuesto por el Ministerio de
Salud de la Provincia, junto con material informativo sobre cuidados, lineas locales de atencién
telefénica de salud y el programa de acompafiamiento Cuidarnos que ofrece el Municipio.

Asimismo, el intendente Fernando Moreira se reunié con autoridades de PAMI y se coordind
la vacunacion en todos los bl
geriatricos de San Martin, i
encargandose PAMI de
sus afiliados y el Municipio S
del resto de los residentes y
del personal.

También se cre6 un ac-
ceso digital especial para
que los geriatricos ingresen
alli informacién sanitaria,
que debe actualizarse cada
24 horas, para que la Se-
cretaria de Salud pueda re-
alizar el seguimiento.

Programa Cuidarnos.
El Municipio lleva adelante
Cuidarnos, el programa de
acompafiamiento a per- ;
sonas mayores, donde mas de 150 voluntarios se comunican teleféonicamente para brindarles
apoyo. Entre otras cosas, se le ofrecieron teléfonos celulares a todos los geriatricos y a mas
de 100 personas mayores en sus propios hogares, que forman parte del programa, para que
puedan comunicarse con los voluntarios o sus familiares.

Ademas, se realizan operativos de desinfeccion y limpieza de todos los frentes de los geriatri-
cos, y se entregaron insumos para desinfectar al personal antes de ingresar a los geriatricos.

Testeos masivos en los barrios mas afectados

El concejal Alonso Lépez propone realizarlos en conjunto con el programa DETeCTAr.

Delegacion Municipal

“San Martin es el distrito con la mayor cantidad de in-
fectados y fallecidos de toda la provincia de Buenos Aires
y consideramos que el Municipio debe trabajar en forma
rapida para diagramar politicas que se anticipen a los pro-
blemas que van surgiendo a raiz de la pandemia”, dijo el
concejal de Juntos por el Cambio, Dr. Ramiro Alonso Lopez.

“Debemos observar y estudiar lo que sucede en Capital
Federal, las herramientas que se utilizan y sus resultados, ya
que por lo general dichos acontecimientos se replican unos
15 0 20 dias después en San Martin. Lo vimos con el con-
tagio del personal de la salud en el hospital Belgrano, lo es-
tamos viendo en el contagio masivo en los geriatricos como
el de Villa Lynch, por este motivo y viendo lo que sucede en
los barrios mas vulnerables de la Ciudad de Buenos Aires
es que presenté un proyecto para la implementacion de un
operativo de testeos masivos en los barrios mas afecta-
dos por el Covid 19" agrego6 Alonso Lopez, quien ademas

explicd que la propuesta es realizar este operativo “en conjunto con el programa DETeCTAr (Dispositivo Estratégico de
Testeo para Coronavirus en Terreno de Argentina), en el cual se realizan entrevistas casa por casa y se testea a la totalidad
de las personas que pueden presentar sintomas de contagio y de esta forma poder implementar politicas activas para evitar
que el virus siga propagandose en el distrito. Asimismo y, atento que la vacunacion contra la gripe viene un poco lenta,
también propusimos que en el operativo se realice la vacunacién contra la gripe a las personas de riesgo que todavia no

pudieron vacunarse”.

Finalmente, el concejal de JXC expreso: “San Martin debe fortalecer y coordinar anticipadamente acciones de promocion y
proteccion de los derechos a la salud publica, con el fin de morigerar lo méaximo posible el impacto del Coronavirus en el distrito”.

——

de Villa Ballester

La Delegacion Municipal de Villa Ballester esta abierta
para atender a los vecinos, de lunes a viernes, de 9.00 a
14.00. Por ahora, por razones de publico conocimiento a
casusa de la pandemia por el Covid 19, solo atiende para el
pago del ABL, impuestos y BAPRO.

Los tramites de Transito estan suspendidos por ahora,
por decision del Gobierno provincial.
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Proyecto de JxC para implementaf

el “Take away” —

Con el objetivo de ayudar a unos de los sectores mas
golpeados por la crisis econdmica surgida a nivel mundial
en el marco de la pandemia por COVID-19, el jueves 7, los
concejales del Bloque Juntos por el Cambio - JxC, presen-
taron un proyecto de comunicacién para implementar la
modalidad “Take Away” en los locales gastronémicos
de Gral. San Martin.

En el Proyecto, se solicita al Ejecutivo Municipal la
creacion de un “Protocolo de Contacto Cero” para que
los comercios habilitados para la elaboracion de comidas,
puedan reanudar su actividad conservando las medidas
sanitarias que impone el aislamiento social preventivo.

La modalidad “Take Away” o “Para llevar” complemen-
taria el ya implementado “Delivery” y seria una salida para
aquellos comercios que, por razones de costos, no pueden
afrontar las entregas a domicilio.

El proyecto presentado establece que los pedidos de-
beran hacerse por via telefénica u online y posteriormente
retirados en el comercio que debera respetar un estricto
protocolo de prevencién elaborado por el Municipio en con-
junto con la Unién de Trabajadores del Turismo, Hoteleros y
Gastronomicos de la Republica Argentina.

Flexibilizar actividades no esenciales

“Estamos trabajando para acercarle al Intendente, dife-
rentes proyectos con protocolos de higiene, para que evalte
conjuntamente con los profesionales médicos, cuales po-
drian ser las actividades no esenciales que se pueden flex-
ibilizar”, dijo a Reflejos Cristhyan Micucci, hombre de Hon-
estidad y Trabajo y vicepresidente del Concejo Deliberante.

“Para llevar” en San Martin

Y agregd: “Estoy 100 % de acuerdo que tenemos que sal-
var vidas, dentro de ese marco hay que ver con protocolos
adecuados cuales son esas actividades que pueden volver
a trabajar. Por supuesto que la salud es importante, pero
tiene que estar acompafiada de resoluciones econémicas.
Buscar los protocolos adecuados para el trabajar y cuidado
de las personas es uno de esos caminos de flexibilizacion.
Vamos a segquir trabajando junto a Fernando Moreira para
hacer lo mejor para San Martin”.

2l ANOS Preventivo y Obligatorio

S0 decretado en el pais el

- pasado 20 de marzo, la

DISFRUTA DE NUESTRO necesidad de recibir mer-

SABOR ARGENTINCO caderias a domicilio cre-
Ci6 considerablemente.

PASTELITOS - CHURROS - EMPANADAS - LOCRO

PEDIDOS AL WHATSAPP E-) 11 3876 1818 iTE LO LLEVAMOS!

A partir del ASPO
- Aislamiento Social,

Eltrabajo de quienes
llevan adelante la tares
de “delivery” aumenté y
permitié a muchos veci-

Los deliverys piden seguridad
para poder trabajar

nos tener trabajo, una entrada y contribuir a que todos reciban lo que soliciten.

Las semanas previas a la cuarentena, quienes hacen repartos se acercaron a Refle-
jos con notas y fotos de hechos de inseguridad sufridos en las cercanias de Ruta 8 y José
Hernandez, en las inmediaciones de la plaza Roca y mayormente en la zona comprendida
desde el hipermercado Jumbo hacia Chilavert y desde Aristébulo hacia la Ruta 8.

Durante abril la situaciones tuvo calma, sin embargo las Ultimas semanas volvieron a sufrir
robos por lo cual decidieron empezar a actuar. Y el miércoles pasado realizaron “un cace-
rolazo por la seguridad en cuarentena’. Ademas se acercaran a pedir ayuda a las fuerzas
policiales y funcionarios locales.

Entre otras ideas, proponen “un monitoreo efectivo cerca de la villa de 9 de Julio”, en la pla-
za Roca y que regrese el patrullaje policial, el cual dicen ya no se ve hace unas dos semanas.
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Moreira tomaria el Leasing
especial para municipios

Con los 135 intendentes el gobernador Axel Kicillof
presenté la propuesta para atender
la emergencia sanitaria.

“Los 135 intendentes de la Provincia participamos de una tele-
conferencia con el gobernador Kicillof, en la que presento la linea
de Leasing destinada a facilitar la compra de equipamientos para
enfrentar la pandemia”, expreso a través de las redes sociales el
intendente sanmartinense Fernando Moreira, quien -segun pudo
averiguar este medio- tomaria la oferta del Gobiemno provincial.

El gobernador Axel Kicillof present6 esta semana una linea es-
pecial de Leasing del Grupo Provincia para municipios, destinada
a atender la emergencia sanitaria. En una teleconferencia brindé
los detalles junto al presidente del Banco Provincia, Juan Cuattro-
mo; el jefe de Gabinete, Carlos Bianco; el ministro de Infraestruc-
tura, Agustin Simone, la ministra de Gobierno, Teresa Garcia y
Valeria Dallera, presidenta de Provincia Leasing.

“Ya esta operativa esta linea de crédito que tiene un doble
proposito: facilitar la compra de equipamiento a los municipios y reac-
tivar las ventas”, explicd el Gobemador con respecto a la iniciativa que
tendra destinado un monto total de 600.000.000 de pesos, con una
tasa variable proyectada entre el 26% y el 30% para el pago del
primer canon y financiacién en hasta 48 cuotas. Esta destinada
especialmente para comprar bienes que permitan enfrentar la pan-
demia, como ambulancias, equipamiento de salud, maquinaria para
construccion, vehiculos para uso municipal y bienes de capital.

Por su parte, Cuattromo, como presidente del Grupo Provincia,
detallé que cuenta con un periodo de gracia de 3 meses para el
pago de canones desde la firma del contrato y se financiara hasta
el 100% del valor de los bienes a adquirir.

- 15 de mayo de 2020 3

Con apoyo del Municipio, 27 clubes de barrio
cocinan para miles de vecinos

En el marco de la pandemia, todos los fines de semana, 27 instituciones preparan viandas
solidarias, con insumos que brinda la Municipalidad y donaciones de particulares.

En el marco de la pandemia
por COVID-19, los clubes de
barrio de San Martin preparan
viandas solidarias para miles de
VEeCinos y vecinas, con apoyo del
Municipio y donaciones de em-
presas y particulares.

El fin de semana, el inten-
dente Femando Moreira, junto al
secretario de Desarrollo Social,
Oscar Minteguia, acompafiaron
el trabajo de los clubes Ciclon
Fortin, Santa Teresita, y de las so-
ciedades de fomento Villa Bonich
e Independencia.

Actualmente, son 27 las instituciones locales que to-  no formaban parte de la red de contencion.
dos los fines de semana, reparten mas de 7.000 viandas, La red cuenta ahora con 185 comedores y meren-
con la colaboracion y el trabajo de mas de 300 voluntarios. deros, incluyendo los centros de cuidado infantil, hogares
Asimismo, en algunos establecimientos instalaron ro-  convivenciales, UDIs y centros juveniles que asisten a per-
peros solidarios con ropa, calzados, alimentos y productos  sonas en situacion de vulnerabilidad.

sanitarios para quienes lo necesiten.

“Esta tarea es resultado de la articulacion entre el Muni- Gracias al incremento de los alimentos e insumos des-
cipio y los clubes de barrio, que hace afios participan del Pro-  tinados a estos espacios, se llega a un total de mas de 65
grama “Mi club, nuestro barrio’. Todas las semanas se su-  mil vecinos en situacion de vulnerabilidad.

man nuevas instituciones,
seguin las necesidades de
cada zona”, sostienen.

La accion se comple-
menta con la distribucion
de alimentos e insumos
que realiza el Municipio
a los comedores, centros
de cuidado infantil, parro-
quias, iglesias, salitas y
otros espacios pertene-
cientes a organizaciones
barriales.

Ademas, a partir de
la emergencia sanitaria,
se incorporaron 60 come-
dores y merenderos que

Llego a Villa Ballester la tradicional heladeria artesanal

Desde 1965

Promo desde nuestra web chinin.com.ar cédigo:
REFLEJOSDELACIUDAD
y obtené 20% en 1/4 y 1/2 kilo en las 2 sucursales

Alvear y Libertad - Villa Ballester - Pedidos telefonicos al 4755 4964

p PedidosYa

San Martin

ESTADO PRESENTE

+ Coronavirus. Cvitemos

Cuidemos

a las personas mayores

Es importante que te quedes en tu hogar, evites el contacto social y
mantengas las condiciones de higiene.
Si tenés sintomas, no te automediques ni vayas a un Centro de Salud,
comunicate al (9148 las 24 horas.

]

Coronavirus - Nuevo teléfonos para atender consultas
4830-0575 4830-0811 4830-0823 4830-0719

R 4830-0384 4830-0595 4830-0812 4830-0623

Informate a través de medios oficiales:
sanmartin.gov.ar
argentina.gob.ar/salud
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Cuarentena y comida casera

En esta cuarentena, el tema comida cobro cierta relevancia en los hogares. Aimorzar y cenar
toda la familia en casa, todos los dias, a veces se torna complicado, se terminan las ideas o, a
veces se requiere ayuda.

Por eso es valioso conocer las opciones de vecinas, dedicadas a elaborar comidas que
ademas de asegurar buena calidad, productos frescos, es sana, con entrega a domicilio y suman
singulares caracteristicas a cada plato. )

Lina Veggie

Para los que eligen comida vegana y vegetariana, “Lina Veggie” ofrece una variedad de ham-
burguesas, milanesas, empanadas, albondigas de y con carne vegetal, garbanzos, lentejas, soja,
berenjenas, remolacha, entre otras cosas.

Ademés, ahora incorporaron sorrentinos de calabaza, humus y bastones de queso.

Con precios muy accesibles, todas las comidas se encargan con antelacion, se entregan listas
para cocinar y a domicilio -si es por Ballester, San Andrés o Chilavert, sin cargo-.

Los pedidos pueden realizarse por mail, Whatsapp o Instagram a:

linaveggie@hotmail.com - 1131626810 - @linaveggie

Las Pupis

Esta es otra opcién de comida saludable, dulce y salada. Especialmente con harina integral
y bajas calorias, se ofrecen gran variedad de budines integrales light. También pre pizzas y cal-
zones rellenos integrales. Hay sabores bien surtidos, como con cebolla y queso, acelga y salsa
blanca, entre otros.

Ademas, otra opcion saludable para salir de un apuro, es el combo de 2 pre pizzas mas queso
cremoso para llevarlas directamente al horno o bien freezarlas.

Y, para quienes se cuidan, se ofrecen viandas light, con variedad de platos y control de ca-
lorias. Los pedidos, con anticipacion se toman al: 1565269468 o 1522946313

),
y AMIGO O RIZO.

i 0

Asesorarse antes de actuar, siempre evita problemas.
Mejor consultd a un abogado.

COHLEGHD DE ABOGADNE

San Martin

CASM

Mujeres gobernando la crisis
de la pandemia

La crisis mundial devela también la modalidad de gestion §
en varios paises gobernados por “MUJERES”, quienes de-
sarrollan diversas estrategias acertadas -, en el periodo de la
PANDEMIA MUNDIAL.

Son miradas por otros lideres del mundo, por la apli-
cacion de politicas “efectivas” para atacar a “tiempo” el virus
COVID-19, que resultd el enemigo invisible en la mayoria de
los gobiernos del mundo.

Algunas técnicas comunes que aplicaron estas lideres:
Actuaron desde el comienzo, alcanzaron miles de test y pu-
dieron aislar a enfermos evitando contagios masivos.

Ellas representan a aquellos paises en que se registra un nimero proporcionalmente
mas bajo de muertes por COVID -19:

« Jacinda Kate Laurell Anders de Nueva Zelanda — Aplicé estrategias efectivas a tiem-
po. Reconocida mundialmente, mantiene un ablandamiento progresivo de la cuarentena
iniciada en el mes de febrero. Hoy, esta en etapa Fase IV, llegé tras registrar el 95% de
aislamiento preventivo y obligatorio.

« Angela Merkel de Alemania — Fue una de las primeras en advertir la gravedad de la
Pandemia, dio un mensaje de peligro y su poblacion confié en ella.

* Katrin Jakobsdéttir de Islandia — Dispuso rapidamente la realizacion masiva de test
a toda la poblacion.

* Mette Frederiksen de Dinamarca — Es tal su adelanto y eficacia que a la fecha reabrié
fabricas, comercios, empresas, hasta guarderias y escuelas por niveles.

* Tsai Ing — Wen de Taiwan — Para impedir la propagacion del virus, en el mes de
enero aprobd 124 medidas, que fueron aplicadas desde el conocimiento de pocos casos.
Concientizé a su poblacién, por lo que no tuvo que recurrir a las medidas de aislamiento
tan conocido en otros paises.

* Sanna Marin de Finlandia — Con sus 34 afios es la Primera Ministra mas joven del
mundo. Distribuy6 las medidas preventivas por distintas redes sociales y por video con-
ferencia en su cuenta de Instagram respondié consultas con nifos, su politica se expres6
por la tolerancia y solidaridad

» Ermna Solberg de Noruega — Otra lider, se mantiene comunicada por sus redes con
los ciudadanos teniendo positivas respuestas. También llega a los nifios de su pais con
conferencias de prensa infantil.

La lucha anti COVID 19 de estas mujeres demuestra gran organizacion y miradas so-
cialmente de compromiso y exigencia -. Los ciudadanos responden con acciones efectivas.
No resulta casual que en este siglo fueron electas y mantienen un hilo
conductor complejo: Reducir la brecha de género; con diversidad de
culturas, disefian politicas publicas con objetivos centrales, en funcién
de equilibrios de Estados compartidos en la igualdad.

* Concejal H.C.D. de Gral. San Martin
Presidenta Fundacién “El Pueblo de la Tradiciéon”
Coordinadora Red San Martin “Mujeres Libres de Violencia”

Por Mirta Ward*

PROFESIONALES

SUSANA I. A. PESTANA

-ESCRIBANA-
Registra 84 - San Martin

CARLOS MARIANO FILIPPIN
— ESCRIBANO —

PSICOLOGA / Psicoanalista

Lic. Maria Fernanda Rebord
MN 62775 - MP 97438

Solicitar entrevistas de 13 a 18 hs.
TEL/FAX: 4768-3816 y 4764-5005
ALVEAR 2670 - Villa Ballester

CALLE 85 (INT. BONIFACINI N* 1952
(1650) SAN MARTIN
TEL/FAX:4755-1564 / 2776
DE 14:00 A 19:00 HS.

Atencion: Adolescentes - Adultos-
Adultos mayores / Vejez

Consultorio en Villa Ballester

Tel.: 1563 149 0638

DR. SEBASTIAN CEJAS
ABOGADO (UBA)

e-mail: fernanda_rebord@hotmail.com

Dra. Cinthia Nikolov y Asoc.

ABOGADA Civil Tel: 4768-9773
155-803-0592
Lunes, miércoles y jueves de 15:00 a 18:30 Laboral
Pacifico Rodriguez 4644 - 4F
Belgrano 4917 Tel.: 4768-9344 Penal Villa Ballester
(1653) Villa Ballester  dranikolov@arnet.com.ar

LIC. ARIANA FERMNANDEZ
FSICOLOGA UBA - MHN 71366

APOYO Y
CONTENCION
PSICOLOGICA ONLINE

Atencidn de adolescentes y adultos

LIC. NORA C. QUAGLIA DE CAMPOS
-PSICOLOGA CLINICA-
DOCENTE UNIVERSITARIA

Fx Coordinadora Area Hial, de Pediatria Elizalde
Intercensultora Hial. de Nifios R, Gutiérrez

NINOS - ADOLESCENTES - ADULTOS - PAREJAS

SUCESIONES

ACCIDENTES

Estudio juridico especializado
DIVORCIOS

ASUNTOS DE FAMILIA jCONSUI'.TAS

Dra. Nora Claudia Fasani

MAIL: LICARIANAFERNANDEZ@GMAIL.COM
CELULAR: 15-6928-2181

Julteta A. Zoppr

Licenciada en Kinesiologia
15-6154-0165

Tratanmiento del dolor

SIN G"IRGDg

Colegio Militar 4692 - Villa Ballester

SoLICITAR ENTREVISTA aL: 4TH8-8868 - Gral. San Martin

Calle 89 (Int. Campos) 1814 4755-5528

Postura - Fibromualgias -
Contracturas - Drenaje linfidtico

4755-1914




TSOllS' “Estamos pidiendo un plan de
contingencia para esta emergencm

Esta semana, el secretario de
Produccion y Desarrollo Econémico
municipal, Alejando Tsolis, dialogd
con este medio y contd que hasta el
momento unas 120 industrias soli- F
citaron la autorizacion para reabrir y
volver a trabajar. De ellas, unas 45
cumplieron con los requisitos locales
y sus solicitudes fueron elevadas a la
provincia de Buenos Aires.

“A partir de la decision administra-
tiva 524 (de excepcion al cumplimien-
to del aislamiento social, preventivo y
obligatorio y de la prohibicion de cir-
cular, para el personal afectado a las
actividades y servicios esenciales),
donde se incorporaron nuevas acti-
vidades, la semana pasada el Muni-
cipio solicité a la Jefatura de Gabinete
de la provincia de Buenos Aires, la
autorizacion a nivel local de algunas actividades, como op-
ticas, registros, con los protocolos pertinentes, por lo general
con sistemas de turnos y precauciones”, dijo al comienzo de
la charla el funcionario.

Luego recordd que conforme a esa resolucion adminis-
trativa, desde el Municipio se pusieron “a trabajar, habilita-
mos un botoén a través de nuestra pagina para que todas
las industrias que quisieran pedir la excepcion para trabajar,
tanto en el inciso 10 como exportadores, como en el inciso
11 como actividad especifica de la industria, realicen el pe-
dido de excepcion en forma remota’.

-¢ Cuantas empresas solicitaron la eximicion?

-Entre el inciso 10 y el 11, se presentaron aproximada-
mente 120 solicitudes en total. Tras un anélisis de nuestro
Comité de Crisis, de esas 120 que pidieron la excepcion,
unas 45 estaban en condiciones y sus pedidos ya fueron
enviados a la Provincia.

-¢ Industrias de variados ramos?

-Si, de ramos vinculados a las actividades parametriza-
das en la ultima resolucién administrativa.

-¢,Cuando se elevaron al Gobierno provincial?

-El jueves de la semana pasada.

-¢Y cuando esperan tener una respuesta?

-Posiblemente esta semana habra una respuesta.

-¢ Qué sucede con las rechazadas u observadas?

-Deben re-disefiar su manual operativo de como van a
trabajar.

-¢,Cuales suelen ser los mayores problemas de las in-
dustrias para lograr la excepciéon?

-Primero la formalidad, deben completar toda la infor-
macion que necesitamos. Y, fundamentalmente cuestiones
que tienen que ver con el plan operativo, por ejemplo, una
empresa con 60 trabajadores nos dice que en el marco de
Covid 19 empezara a trabajar con 60 empleados. Y le de-
cimos que no va a poder trabajar con el cien por ciento del
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plantel, porque esa no es la idea. Es una situacion de emer-
gencia, estamos pidiendo un plan de contingencia para esta
emergencia.

-4 El transporte de los empleados suele ser un incon-
veniente a resolver para las industrias de San Martin?

-En el ditimo decreto de Nacién, en el que se incorpo-
raron 18 nuevas actividades, esta prohibido el uso de trans-
porte publico, pero no es un inconveniente serio. En ge-
neral, en las industrias de San Martin hay un promedio del
50 por ciento de trabajadores que son vecinos del distrito,
entonces ya tienen resuelto la mitad del problema, porque
algunos van caminando, otros en bicicleta, algunos tienen
una motito o vehiculo propio. En algunos casos, las indus-
trias estan contemplando algtin esquema de pool, contratar
algun transporte.

-Bueno ahora los transportes escolares estan sin funcionar.

-Claro, nosotros nos reunimos con alguna cooperativa
de San Martin que maneja el tema de los transportes es-
colares para plantearles que podria haber alguna demanda
por parte de las empresas, asi que estamos viendo de jun-
tar esfuerzos, todo claro en el marco del Covid 19, hay que
ver protocolos, cémo van a viajar esos trabajadores.

Pedido de autorizacién del Take away

Finalmente, Tsolis confirmé a Reflejos que esta semana
el intendente Fernando Moreira presenté al Gobierno pro-
vincial la autorizacion para implementar el sistema de Take
away en el distrito.

El servicio de retiro por el comercio podria habilitarse
no solamente para los locales gastrondmicos sino ademas
para los de otras mercaderias.

Y, en relacion a la posible reapertura de los comercios
no esenciales, por ejemplo de venta de ropa o calzados, el
funcionario dijo que por ahora no hay novedades.

“Estamos trabajando para que de a poquito volvamos a
la normalidad’, cerrd Tsolis.

AV. 25 DE MAYO 1680 - SAN MARTIN
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El Rotary de VB dono
un termometro digital
al hospital Marengo

El pasado viernes
LoC *

8 de mayo, ante la
RMOMETRO INFRARROJO

actual situacion de
pandemia a causa del
Covid 19, el Rotary
Club de Villa Ballester
realizd la donaciéon de
un termometro digital
de Ultima generacion
a las autoridades del
Hospital Local Dr. E.
Marengo. En retribu-
cion, el director del
Marengo, Dr. Emiliano
Unia envid una nota
de agradecimiento a
las autoridades del
Rotary ballesterense.

El sensor infrarrojo
del termometro digi-
tal permite obtener la
temperatura de la ar-
teria frontal sin tener
que hacer contacto
con el cuerpo, a una
distancia de 5 a 15
cm y almacenar hasta
32 mediciones para
hacer un buen segui-
miento y control del
paciente.

Alcohol sanitizante al 70 %
para limpieza de superficies

Comprando una caja
de 4 bidones,
le regalamos uno
a la Mision del Padre Pepe.

Caja x 4 hidones = $3.000

Envio sin cargo en San Martin.

Por pedidos: & 54 9 11 3032-7906

VENDA CON QUIEN
MAS VENDE

50 ANOS VENDIENDO CON
SEGURIDAD Y CONFIANZA

WWW.INMOBILIARIAALONSO.COM.AR

PUEYRREDON 2797 - ViLLA BALLESTER

4768-8500
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Sociales

Hoy viernes 15 cumple afios la voz de San Martin, la lo-
cutora Viviana Monica Nelli. Reconocida también como
la voz de Metrovias, Viviana recibira decenas de carinosos
saludos y hermosos deseos de sus seres queridos y com-
pafieros de trabajo. jMuchas felicidades!

Mariela “Malu” Zelaya cumple afios este domingo 17. Sera
un festejo diferente, pero no solo por el aislamiento, sino
porque ademas es el primero que celebra junto al infinito
amor de su pequefia Eva. Con muchos mensajes celebrara
su regreso al sol.

El martes 19, Marcela Andrea Fernandez cumple afios y
rodeada del amor de su familia mas cercana apagara las
velitas. Sus demas afectos y sus amigas de la vida le de-
searan lo mejor para su nuevo afo, con salud y muchos
felices momentos compartidos.

Los hermanos mellizos Juan y Marta del Cerro cumplen
anos el miércoles 20, por eso sus amigos y familiares le acer-
caran carifosos saludos y buenos deseos para el futuro.
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Para encargar tu pedido o cualguier
@ consulta podés contactarte por
@lnaveggie nuestres redss.
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Nos frasladamos a Lacroze 4880

Edificio "Lacroze Park” frente al colegio comercial

Villa Ballester Tel.: 4768 - 1116

ﬂ}}) Escuche
CONCIENCIA CIUDADANA

por AM 680 Radio Magna
los Lunes de 18 a 19 hs.

idea y conduccion
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“Cocinar es hacer
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COCINA NAND

Pan aireado
Hoy les proponemos otro pan, diferentes pero no
menos sabroso. Es un pan francés con corteza y
bien aireado, ideal para un brunch o para
brusquetas. Es una receta larga, pero vale la pena.
Ingredientes:
600gr de Harina “000”. 10/12 gr de sal (si es posible entre
fina), 50ml de aceite de oliva, 300 ml de agua (apréxima-
damente) y 15/20gr de levadura fresca.
Procedimiento:
*Paso 1:
- Mezclar 300 de gr harina y 150gr de agua mas la levadura.
- Dejar reposar una hora a temperatura ambiente.
- Guardar en la heladera hasta la mafiana siguiente ta-
pada con film.
*Paso 2:
- Retirar de la heladera por la mafiana y dejar 2hs aproxi-
madamente a que tome temperatura ambiente.
- Incorporar el resto del agua junto con la harina, la sal y
el aceite de oliva.
La idea es lograr una masa tierna.
-Amasar 10 a 15min y dejar reposar una hora.
*Paso 3:
- Nunca desgasificar. Ir plegando la masa con suavidad
cada media hora. (Realizarlo 3 a 4 veces).
*Paso 4:
- Darle la forma que te guste sin desgasificar.
- Dejar que leve una hora y media.
Precalentar el horno con tiempo a 220 grados.
*Coccion:
- Entre 30 y 40min. Los primeros 20 minutos con vapor.

comestibles”

Animate a cocinarlo y, éxitos.

F

cel.: 15-3246-4672

L.0.R.

Laboratorio Optico Rodriguez

4847-2363

Independencia y Pueyrredon

Mas de 30 arios cuidando sus ojos
atendidos por sus duenos

0800.777.6723 - A

vear 2779 (ex 124) Villa Ballester Buenc
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www.joyerianobel.com.ar
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Por la Prof. Nora A. de Fasani
(Premio Cuna de la Tradicion del Circulo
de Periodistas de Gral. San Martin)

Sherlock Holmes,
,existio?

IR ARTHUR @

ONAN DOYLE

HERLOCK
OLMES

El famoso detective
Sherlock Holmes fue
un personaje literario
creado por el escritor
Arturo Conan Doyle,
que nacié en el afio
1859, en Edimburgo,
Escocia.

Su vocacion era ser
médico, por lo cual
estudié Medicina en la
Universidad de su ciu-
dad natal y se gradud
de médico, ejerciendo &0 v ™)
su profesion solo durante 8 afios, desde 1882 hasta 1890.

Desde su juventud se dedico a escribir novelas, que pasa-
ron inadvertidas, hasta que en 1887 publico la obra Un estu-
dio en escarlata, también conocida como Estudio en rojo, en
la cual cred al famoso detective Sherlock Holmes.

Otros libros donde figura este personaje son La sefial de los
cuatro, Las aventuras de Sherlock Holmes, Las memorias de
Sherlock Holmes, entre otras.

Durante varios afios consecutivos Conan Doyle escribi6 las
aventuras del infalible detective, pero luego decidio librarse
de él, escribiendo el final de un relato, en que Holmes se pre-
cipita por un barranco de los Alpes suizos y muere.

Esto originé un gran revuelo en Inglaterra, muchos se vis-
tieron de luto y celebraban solemnes ceremonias funebres en
memoria del imaginario personaje que habia desaparecido.
Algunos incluso fueron a los Alpes para buscar el lugar preci-
so donde se habia precipitado Sherlock Holmes.

Los lectores enviaban infinidad de cartas al creador del
personaje, indignados por
su desaparicion, asi que
Doyle tuvo que cedery re-
sucitar al genial Sherlock,
el inconfundible detective
de capay gorra a cuadros.

Es un personaje que ha
aparecido en mas pelicu-
las que cualquier otro de la
literatura y lo han interpre-
tado mas de 75 actores.

Si  queremos conocer
mas podemos visitar la
Casa Museo dedicada a
Sherlock Holmes en Ba-
ker Street numero 211b,
en Londres, la misma di-
reccion donde el personaje vivia con su colega y amigo Dr.
Watson.

Alli encontramos una figura de cera que reproduce sus ca-
racteristicos rasgos.

El museo fue inaugurado en 1990 y con cuatro pisos, recrea
los lugares donde se desarrolla la historia del detective y, tam-
bién, encontramos objetos descriptos en sus relatos como la
lupa, un kit de quimica, un ejemplar del The Times, botellas
de tinta, un violin, el bastén del Dr. Mortimer y mucho mas.

En la entrada del museo nos recibe la Sra. Hudson, el ama
de llaves de Sherlock Holmes, que nos hara de guia para
visitar el museo.

Elemental, Watson....

Conan Doyle muri6 en su residencia en Inglaterra a los 71
anos de edad.

Para reirse un poco...

¢ Cual es el apellido que tiene mas “A”?
Ochoa
Mateo sube al colectivo y le pregunta al chofer:
- ¢,Cuanto vale el colectivo?
- Ochenta centavos
- Bueno, entonces, bajense todos que me lo llevo.
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Juan Carlos Marcon

El pasado 10 de mayo fallecio a los 69 afios. Vivia en Villa
Ballester y fue inhumado en el Crematorio de Boulogne.

Luis Morgavi

A los 91 afios, fallecié el pasado 12 de mayo. Se domi-
ciliaba en Villa Ballester y fue inhumado en el Cementerio

de San Martin.
Teresa Martines

Fallecio el 13 de mayo pasado a los 92 afios. Residia en
Villa Ballester y fue inhumada en el Cementerio Bosque

del Recuerdo.
Rodolfo Salvador Martin

El 13 de mayo pasado fallecié a los 73 afios. Vivia en Villa
Ballester y fue inhumado en el Crematorio de Boulogne.
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FARMACIAS DE TURNO

Para la semana

Los sepelios que anteceden fueron
atendidos por M. Menini

Seguinos en Facebook!
(@reflejosdelaciudad

mird mds notas y contenidos en

www.reflejosdelaciudad.com.ar

-

LABORATORIO DE ANALISIS CLINICOS
Dra. Mariana Torrea

PAM.IL
-OTRAS OBRAS SOCIALES CONSULTAR-
Atencion de Lunes a Viemes

4768-6232

Viernes 15
PASTEUR Prof. Aguer 5989 Chilavert-4729-3835
ELARRE José Ingenieros 799 J.L.Suérez-4720-4712
LA NOBLEZA (Carrefour) Av. San Martin y Gral. Paz-4755-8919

Sabado 16
SANTORO San Lorenzo 3268 San Andrés-4767-4487
GALVAGNI Moreno 1355 Villa Ballester-4768-6917
MARTINELLI Mitre 5502 Villa Ballester-4768-1435

Domingo 17

ANT.FCIA del AGUILA Alvear 251 V.Ballester 45125204
ROCCHI América 500 Villa Ballester-4738-6959
CHECCHIA Libertad 501 Villa Ballester-4768-1927
ZAKROISKY 25 de Mayo 102 José Leon Suérez-4729-8416

Lunes 18
ANT. FAR. Del AGUILA Alvear 251 Villa Ballester -4512-5203/5204
LADNER Libertad 6744 José Leon Suérez-4729-9993
WAPNER Artigas 6630 José Ledn Suarez-4729-4345

Martes 19
ERRAMOUSPE 9 de Julio 4787 Villa Ballester-4738-6028
ALBAMONTE Artigas 7572 José Ledn Suarez-4729-8028
SAN JORGE Lamadrid 1302 Villa Ballester-4768-0354
SAN ANDRES GOLF J.M.Campos y Marengo San Andrés- 4755-0183

Miércoles 20

DOLFATO Av. Mérquez 2552 J.L.Suarez-4729-8655/4855
SAN MARTIN CENTER S.C.S. San Lorenzo 3773 V Ballester-4767-3738
LERANA 9 de Julio 6016 Villa Ballester-4739-2897

Jueves 21
TIBI Campichuelo 3800 Villa Ballester-4729-7695
CRUCCI San Lorenzo 3002 San Andrés-4713-9419/4753-8071
PEDRAZZA S.C.S. J.M.Campos y Calle 21 Villa Concepcion-4753-7942

\ Nueva Diveccion: CHACO 55 - Villa Rallester /
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VICENTE LOPEZ 156
(1653) - VILLA BALLESTER
TEL.: 4768-4801
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Coordinacion General

EQUIPO INTERDISCIPLINARIO
DE DIAGNOSTICO
Y TRATAMIENTO EN FONOAUDIOLOGIA,
PSICOPEDAGOGIA Y PSICOLOGIA
TALLERES - INTEGRACION

ESTIMULACION TEMPRANA
ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO

Atencion de Obras Sociales
lunes a sdbados y Prepagas

Pco. Rodriguez 4846, 1° Piso - Villa Ballester
Tel 4738-8682
ritafundar@yahoo.com.ar
ritafundar@hotmail.com

| mangueras 7

ORTOPEDICOS SAN ANDRES

45

"'Encos\‘“

Alquile o compre en fabrica
Entrega en domicilio

Tel/Fax: (011) 4767-6642 / (011) 4768-8955
www.osanandres.com.ar

TECNOLOGIA EN ARTICULOS ORTOPEDICOS

Calle 63 (Cérdoba) N° 4144 Villa Ballester - (B1653BJP) Prov. de Bs. As. - info@osanandres.com.ar
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HIDRAULICA ARGENFLEX S.A.

» Mangueras Direccién Hidraulica
* Mangueras Hidrolavadoras
* Mangueras Aire Acondicionado
» Mangueras Alta Presion
« Neumitica y conexiones
Cafle 109 N° 2363 - (1650) San Martin
4713-1344 (ROTATIVAS)
e=-mail; hidrawlical@arsenflexsa.com.ar
WWH.ar gf_‘HlI.FL’.Y.'EEJ'.L'L’J‘H'F.HJ"
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JA \_ Deutsches Seniorenheim
Residencia Alemana Ballester

Primera Institucion
gerontologica integral con
abordaje “Bio-Psico-Social ™,
Exclusive Programa de multiestimulacion.

Belgrano 5928 - V. Ballester -
4720-4689 / 4720-6487

Nadie lo quiere

nadie lo cuida
como nosotros.

qﬁ SIDENCI

www.rab.com.ar - E-mail: rab@rab.com.ar
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- * Servicios de sepelio

EMANR - B &

* Arrendamientos

Bar g sTER ™ e

* Parcelas v nichos a perpetuidad

7. CEMEI\TERIO PARQUE COCHERIA
‘“f’h Bosque del Recuerdo

Prevenir no es adelantar

Oficinas: 25 de Mayo 1627
(1650) San Martin * Buenos Aires
Tel. 4830-0770 + 4713-6412/6423
0-800-777-3778
www.bosquedelrecuerdo.com
Linea para urgencias 24 hs. al 15-4166-3738

SEPELIOS

Cremaciones
Salas velatorias

M. MENINI

Oficina: Cordoba 4101 (ex 298), esquina Parana, Villa Ballester - CP: 1653, Buenos Aires - Tel: 4847-0105

Traslados a todo el pais
Obras sociales
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El semanario mas antiguo
de Gral. San Martin,
con 91 aiios al servicio
de la comunidad

Reflejos de La Ciudad
tiene sus raices en
“Reflejos”, el antiguo
semanario
ballesterense fundado
el 1°de Mayo de 1929.
Una trayectoria
periodistica que

no se interrumpe.

CON MEDIDAS EN TIEMPO Y FORMA LAS RESIDENCIAS GERIATRICAS EN SAN MARTIN FRENAN EL AVANCE DEL CORONAVIRUS

En la Residencia Alemana Ballester - RAB, comenzaron a
activar protocolos desde principios de marzo

Tras el mantenimiento de la tercera fase del plan para preve-
nir los contagios del coronavirus Covid-19 dispuesto por el Presi-
dente Alberto Femandez en coordinacion con el gobemador Axel
Kicillof en el ambito bonaerense, los geriatricos se mantienen

como uno de los ambitos que requieren mayor seguimiento por

parte de autoridades y
operadores del sistema
de salud. Y en el partido
de San Martin, algunas
instituciones implemen-
taron diversos proto-
colos y medidas para
evitar los contagios y
mantener a los abuelos
sanos.

En didlogo con este
medio, Sergio Saulig,
titular de la Residen-
cia Alemana Ballester
- RAB, de Chilavert,
describié las diferentes
medidas adoptadas
en su institucion desde .
antes de decretarse el i n
aislamiento  obligatorio, i
al tiempo que pidié una toma de conciencia de la sociedad para
evitar el contagio del virus a los sectores mas vulnerables.

TELLEVAMOS
COSASRICAS
TODOS LOS DiAS

-¢ Qué medidas adoptaron frente a la irupcion del coronavirus?

-Desde principios de marzo cuando se declard la pandemia
recibimos informacion de la Asociacion de Gerontologia y Geria-
tria y empezamos a activar ciertos protocolos. El primero con-
Sisti6 en la restriccion del ingreso de visitas de familias a la Resi-
dencia. Eso fue un cambio fundamental para los abuelos y para
sus familiares, porque ellos no tienen horario sino libre acceso
de visitas. Se les informé por mail y todos lo entendlieron, tenien-
do en cuenta el bien comun y en adelante nos fuimos guiando
por diversos protocolos de esa asociacion y también otro emitido
por el Gobiemo de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

-¢,Aplicaron también los protocolos provinciales?

-Recién el 27 de abril recibimos de la provincia de Buenos
Aires el protocolo de accion contra el coronavirus ante casos
sospechosos, pero mas de un mes antes ya veniamos cum-
pliendo otros protocolos y muchos otros establecimientos quiza
también lo hayan hecho.

-¢, En qué consisten esos protocolos?

-Una parte tiene que ver con el trabajo con el residente para
activar un caso sospechoso, tienen que presentar 37,5° de tem-
peratura 0 mas y otros
sintomas como tos, dolor
de garganta o dificultad
respiratoria para poder
activar un posible caso
' sospechoso.

-¢En relacion al per-
sonal como se estan
manejando?

-Ese es el principal
acceso del virus a la resi-
dencia, como tenemos
un ambiente cerrado
el residente no se va a
contagiar y por eso al
personal les tomamos
la temperatura al ingreso
y chequeamos los dife-
rentes sintomas. En

: "= caso de sintomas, vuel-
ven a sus casas o0 son aislados y sequiran un protocolo en su
domicilio para su control. Al personal también se le provee de

mascaras, barbijos, camisolines, cubre botas y todos los ele-
mentos de proteccion personal que exige el protocolo, a costo
de la empresa. Y como todos tenemos miedos y angustias, dia-
riamente los capacitamos con el manejo del miedo ante situa-
ciones extremas como ante un caso sospechoso.

-¢ Qué ofras medidas se disponen dentro del establecimiento?

-Tenemos activos protocolos de higiene, para el ingreso de
mercaderia y ademas dispusimos de tres habitaciones de facil
acceso para posibles aislamientos. De esa manera dejamos
fuera del edificio a esas habitaciones para cualquier caso de una
sospecha de contagio para su posible derivacion del edificio.

-¢, Hay coordinacion con las autoridades sanitarias locales y
el resto de los geriatricos a nivel municipal?

-Participamos de una reunion en la Municipalidad, con in-
fectdlogos, psicologos y otros colegas de instituciones geriatri-
cas de San Martin para ver la situacion epidemiologica del
Municipio y se propuso un dispositivo de seguimiento conjunto.
Ademas, pedimos que se cumpla con normalidad el protocolo
de vacunacion antigripal y la neumocdésica. También pedimos
hisopados y tests, que son parte del protocolo para poder traba-
Jar para que el virus no ingrese a la Residencia, que es un lugar
muy sensible al contagio por ser un lugar cerrado.

-¢,De qué manera los residentes y sus familias estan vivien-
do esta situacion de emergencia?

-Los familiares nos dan mucho apoyo, tenemos contacto por
conferencia entre los residentes y sus familias y los acercamos
a la puerta manteniendo la distancia social. Hay que concien-
tizar a la sociedad, hoy San Martin es un foco importante de
coronavirus y hay que tener mucho cuidado. Sebastian Cejas

Instituto Superior de Cultura Inglesa

De 9 a 16 hs.
-« DELIVERY 117.366.9132 o--
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—

PedidosYa

Rappi
Uber Eats

Lacroze 5591 4764 0692 | villaballester@leble.com.ar
@ www.eble.comar /lebleofical () @lebleoficial
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General Paz 2784 - Villa Ballester Tg| -
E-mail: infoingles@ciudad.com.ar
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