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10D - Asumieron los concejales y consejeros escolares electos en San Martín
El miércoles 10 de diciembre pasado, en sesión pre-

paratoria y con el recinto del Concejo Deliberante de San 
Martín colmado, juraron los concejales electos en las elec-
ciones del pasado 7 de septiembre y las autoridades elegi-
das para presidir el cuerpo hasta 2027.

Marcos Vilaplana, quien encabezó la lista oficialista, fue 
el encargado de presidir la sesión de manera provisional y 
tomó juramento a los ediles ingresantes:

Por Fuerza Patria, juraron Romina Ditale, María Cristi-
na García, Andrés Ceriani, Manuel Di Benedictis, Omar 
Lencinas, Xana Rodríguez y el propio Marcos Vilaplana, 
quien luego de tomar juramento a sus compañeros, pidió li-
cencia. En su reemplazo asumió Andrea Mercuri, de la JUPE.

López Medrano: “Vamos a seguir trabajando para 
transformar este Municipio”

Este miércoles 10, se llevó a cabo el 
brindis de fin de año del PRO San Martín, 
liderado por el ex ministro de Desarrollo So-
cial bonaerense, Santiago López Medrano.

En su local de la calle Salguero, el acto 
formal comenzó con un video de María Eu-
genia Vidal saludando y felicitando a todo 
el equipo por la labor realizada, un año 
más. Después, López Medrano agradeció 
el acompañamiento de todos y dijo que era 
“un día de muchas emociones” por la jura de 
Camila Carmona como concejal -que junto a 
Carolina Elvedz conforman a partir de ahora 
el bloque del Pro en el Concejo Deliberante 
de San Martín- y de Ignacio Ruberto como 
consejero escolar, reconocimientos “al tra-
bajo, esfuerzo y a la militancia”. 

Esperanzado por lo que se viene, López Medrano recordó: 
“Se cumplen 8 años desde aquella vez que le ganamos al 
kirchnerismo en San Martín, con este equipo y con muchos 
otros más, liderado por nosotros; es algo que nos demuestra 
que es posible en esta lógica del PRO más grande, con ami-
gos que vienen del peronismo, del radicalismo, de sectores 
independientes que lo resumimos en esta idea de “Querer San 
Martín”, por eso vamos a seguir trabajando y dejándolo todo 
para transformar este Municipio que tanto lo necesita”.

Después reconoció la labor como concejal del Dr. Rami-
ro Alonso López, durante 8 años, quien encabezó la lista ga-

Consejeros escolares entrantes y salientes, junto a Andrés Alonso y Nancy 
Cappelloni -jefe de Gabinete y secretaria para la Integración Educativa, Cultural 
y Deportiva-, Oscar Bitz y Santiago López Medrano, líder del PRO San Martín.

Como cada año, el Gobierno municipal sanmarti-
nense organiza Navidad solidaria, un programa para 
juntar juguetes nuevos o usados en buen estado 
para alegrar las fiestas de los chicos de San Martín.

Quienes quieran colaborar pueden acercar sus 
donaciones hasta el 17 de diciembre, a cualquiera 
de los centros de atención vecinal o al Espacio Ju-
ventudes, en Moreno 3943-.

Para más información se puede escribir al (11) 
3685-5721 o a @juventudes.sm

Por la oposición, lo hicieron Daniel Mollo, Olga Cate-
llani, Hernán Giaccio, Cristhyan Micucci de La Liber-
tad Avanza y Camila Carmona del PRO.

Con estos ingresos, el Deliberante local mantiene 
mayoría oficialista, con 13 concejales, presidida por Len-
cinas. La completan Diego Perrella, Nancy Cappelloni, 
María Victoria Pastori, Juan Eslaiman, Cristian Alonso y 
María Victoria Olalla.

Mollo será el presidente de bloque libertario, la prime-
ra minoría, con 6 ediles: los ingresantes más Vero Caro 
y Marcelo Gil.

El bloque PRO, que responde a Santiago López Me-
drano, lo integran Carolina Elvedz y Camila Carmona, 
presidido por la última.

Completan el cuerpo legislativo local Andrés Petrillo 
(Nuevo PRO), Santiago Leo (Unión Renovación y Fe) y 
Alexia Carusso (Espacio Abierto, del radical Walter Carusso)

AUTORIDADES. Tras la jura de los concejales, se 
eligieron las autoridades y, tal como se preveía, no hubo 
sorpresas:

Presidente: Diego Perrella (FP)
Vicepresidenta: Xana Rodríguez (FR) 
Secretario: Mariano Phatouros 
Vicepresidente 1ro: Daniel Mollo (LLA)
Vicepresidenta 2da: Camila Carmona (PRO)
Al final del encuentro, se estableció que los días de 

sesiones para 2026, entre el 1ro. de marzo y el 30 de 
noviembre, seguirán siendo los segundos y cuartos miér-
coles de cada mes, a las 10.

La ceremonia duró menos de una hora y terminó con 
las palabras del presidente del Concejo, Diego Perrella, 
quien dijo que el cuerpo “es el reflejo del resultado de 

Los consejeros ingresan-
tes son: Gabriela Lopresti, 
Ramón Gómez y Camila Vi-
llagra (FP), Candela Salom 
(LLA) e Ignacio Ruberto (PRO).
El Consejo se completa con 
Romina Rodríguez (FP), Marcela Guratti y Silvina Arévalos Vargas (LLA), además de Cifelli y González.

Tras la proyección de un video, Cifelli despidió cálidamente a los consejeros escolares salientes y agradeció a los 
empleados administrativos, a los auxiliares de la educación, docentes y equipos directivos y al Gobierno municipal que 
“ha tomado a la educación como eje de su gestión” y, agregó: “Espero, en esta segunda etapa, poder reforzar, trabajar 
y profundizar todo lo que venimos haciendo”.

Hoy vier-
nes 12 y maña-
na, sábado 13 
de diciembre, 
llega la última 
edición del 
Festival Cer-
vecero del año 
al Parque Yri-
goyen -Av. 25 
de Mayo y Co-
lectora Gral. Paz-, para disfrutar la mejor cerveza 
artesanal y rica gastronomía local, bandas y DJ's.

Hoy viernes se presenta El Farolito y mañana 
cerrará Iluminará - La Nueva Luna. 

La entrada es libre y gratuita.

Último festival 
cervecero del año

Navidad solidaria

las elecciones del 
7 de septiembre, 
acompañando al in-
tendente Moreira y 
a todo su gobierno 
para seguir gober-
nando con mayoría 
el destino de esta 
ciudad”. Agradeció, 
también, a los con-
cejales de la oposi-
ción que “el pueblo 
de San Martín eligió 
para llevar el contra-
lor de este sistema 
de gobierno” y, ele-
vando la voz entre 
aplausos y gritos de 
aliento, agregó: “Este gobierno tiene mucho tiempo más para seguir gobernando San Martín”; inmediatamente los 
presentes cantaron la marcha 
peronista, tradicional cierre de 
estas sesiones.

CONSEJO ESCOLAR. 
También, el miércoles 10 se 
realizó la jura de los cinco 
consejeros escolares ingre-
santes. El presidente del 
cuerpo, Jonathan Cifelli 
-quien continúa en el cargo- 
fue el encargado de presidir 
la jornada, que comenzó con 
la jura del radical Fernando 
González como vicepresiden-
te del Consejo Escolar.

nadora de 2017 como concejal, junto a Isabel lo Faro como 
consejera escolar. 

Antes del brindis final con todos los presentes -entre 
quienes- estuvieron el radical Nestor Figarola; Germán Pa-
vone de Tercera Posición; Juan Furnari, concejal electo de 
Tigre, y Christian Lanaro, concejal de Ituzaingó-, López Me-
drano agradeció y destacó el rol de los medios de prensa de 
San Martín y cerró: “Feliz Navidad en familia y que el 2006 
sea el inicio del camino para seguir transformando San Mar-
tín y para que en el 27 tengamos un gobierno municipal para 
cambiar la realidad”.
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En el festejo por el 54 ani-
versario de la creación del 
Colegio de Abogados de San 
Martín - CASM, su presiden-
te, Marcos Vilaplana, recordó 
que fue creado ante la nece-
sidad de “acercar la Justicia a 
tres municipios postergados 
como San Martín, Tres de Fe-
brero y General Sarmiento”.

El encuentro fue este mar-
tes 9, en el salón auditorio “Dr. 
Ángel Gatti”, donde además 
se rindió homenaje a los ma-
triculados que cumplieron 50 
y 25 años de ejercicio profe-
sional en la provincia de Bue-
nos Aires.

El evento fue encabezado por el propio Vilaplana, 
acompañado en el estrado por el vicepresidente primero, 
Roberto Amantía, la secretaria general, Adriana Ginnóbili y 
el tesorero, Bernardo Álvarez Lembeye. Por la Caja de la 
Abogacía de la provincia de Buenos Aires estuvo presente 
su director, Ricardo Magnano. Asistieron también magis-
trados y funcionarios judiciales, además de abogados del 
ámbito privado.

En su discurso ante los presentes, el Presidente del 
CASM recordó el esfuerzo de quienes trabajaron para la 
creación de la entidad en 1971 y mencionó a su primer 
presidente, Marcos Zimmermann. También, el ideario de la 
entidad que fue cumplir y hacer cumplir el mandato ético 
superior de la abogacía, defender la Justicia, la democra-
cia, el estado de derecho y las instituciones republicanas.

“Aprendimos que para avanzar juntos debemos hacer a un lado nuestras diferencias, ya sean partidarias, genera-
cionales o personales, y poner en eje los puntos en común”, expresó Vilaplana.

“Esta construcción de consensos nos ha permitido tratar problemas teniendo como premisa la mejora del ejercicio 
profesional y del servicio de Justicia, incluso frente a los desafíos más complejos que nos tocó atravesar”, destacó.

Reconoció que desde 1971 hasta el presente se produjeron fuertes transformaciones en el ejercicio de la aboga-
cía, con la necesidad de adaptarse a los vertiginosos cambios producidos por la tecnología. Y resaltó el rol del Colegio 
de Abogados en la permanente capacitación y formación de sus matriculados ante estos cambios. 

Tras la entrega de distinciones a abogados con 50 y 25 años de ejercicio profesional, el Colegio otorgó como 
reconocimiento a “actores destacados de la sociedad civil”, una distinción a los Bomberos Voluntarios de Tortuguitas 
(foto), por su destacada labor solidaria en beneficio de la comunidad y por “su tarea social y solidaria”.

“Hoy celebramos el camino recorrido y el que tenemos por recorrer”, señaló Vilaplana a los abogados presentes, 
en referencia a su labor “de defender a sus semejantes” en ejercicio de su profesión.                                Sebastián Cejas

Vilaplana: “Aprendimos que para avanzar juntos 
debemos hacer a un lado nuestras diferencias”

En el acto por el 54° aniversario del Colegio de Abogados de San Martín, se entregaron 
reconocimientos a abogados matriculados con 50 y 25 años de ejercicio profesional. 

El encuentro fue presidido por el titular de la entidad, Marcos Darío Vilaplana.
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Se aprobó Compre San Martín,
 impulsado por la CES

‘Compre San Martín’, la iniciativa de 
la Cámara Económica Sanmartinense 
(CES), fue aprobada como ordenanza en 
el Concejo Deliberante. De esta manera, 
los productos y servicios locales, serán la 
prioridad para las compras que realice el 
Gobierno municipal.

“La producción y el empleo están pa-
sando un momento extremadamente difí-
cil, y por eso impulsamos el ‘Compre San 
Martín’ para que el municipio pueda apo-
yar al tejido PyME sanmartinense”, detalló 
Juan Ciolli, presidente de la CES.

La ordenanza establece una mejora en la reglamentación de las adquisiciones por parte del Esta-
do municipal, que favorecen y sitúan como primera opción de compra a la empresa radicada en San 
Martín.

“Hay una crisis económica por el deterioro del mercado interno y pérdida de capacidad de expor-
tación. Se perdieron casi 20 mil empresas en dos años y 276 mil puestos de trabajo. Por eso la CES 
toma este tipo de iniciativas para defender y proteger a nuestras empresas PyMEs, a los puestos de 
trabajos. Este avance es una muestra de los buenos resultados que trae la articulación pública-priva-
da; sin dudas el trabajo en conjunto con todos los actores de la comunidad nos dará una salida ante 
este presente adverso” finalizó Juan Ciolli.

El Gobierno sanmar-
tinense junto al de la pro-
vincia de Buenos Aires 
inauguraron un nuevo 
tomógrafo en el Hospital 
Interzonal de Agudos Eva 
Perón, Av. Ricardo Balbín 
3200, San Martín. 

Recientemente el 
Hospital recibió también 
un nuevo resonador, junto 
a una ambulancia total-
mente equipada para el 
Servicio de Emergencias 
Médicas de San Martín y 
200 computadoras para la 
digitalización de las historias clínicas.

“Estos avances se suman a la incorporación de equipamiento de últi-
ma generación en el Hospital Belgrano, como parte del plan provincial y 
municipal para mejorar la infraestructura sanitaria y garantizar estudios y 
tratamientos de mayor calidad”, expresaron desde el Municipio de Gral. 
San Martín.

El Hospital Eva Perón cuenta con 
un nuevo tomógrafo

El Concejo Deliberante aprobó la ordenanza que da prioridad a las empresas PyMEs 
locales en el ámbito de las compras del Estado municipal
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P R O F E S I O N A L E S

Lunes, miércoles y jueves de 15:00 a 18:30

Cartelera Las actividades son con entrada libre y gratuita, a no ser que se indique lo contrario.
La información es proporcionada por cada una de las instituciones

Continúan las actividades de la agenda municipal para 
toda la familia. Los próximos días hay música, bailes, visi-
tas guiadas y mucho más.

Hoy viernes 12 de diciembre, a las 19.30, se realiza 
una edición especial del Club de Lectura. La cita es en 
la Biblioteca Popular Diego Pombo, en La Crujía 3357 de 
San Andrés. Allí se leerá "Nadie a quien esperar" de Este-
ban Godoy y habrá charla junto al autor. La actividad or-
ganizada en conjunto con Arkhe Libros será para despedir 
el año y, aquellas personas que quieran adquirir el libro 
tendrán un descuento.

Mañana sábado 13, habrá visitas guiadas por la Casa 
Mercado, 1ra. Junta, Billinghurst, a las 11 y 14. Y, a las 
15 y 16.30, por el Museo Juan Manuel de Rosas, Diego 
Pombo 3324, San Andrés.

También mañana sábado continúan las actividades 
en Universo San Martín, en Av. 25 de Mayo 1869. A las 
11, habrá un taller de encuentro para la estimulación cog-
nitiva y la memoria. A las 15, llegará el Festival de Jue-
gos Tradicionales, un día dedicado al juego, para todas 
las edades. A las 17, Universo Imaginario, un taller de 
juegos de colores para infancias y a las 18, un encuentro 
abierto de ajedrez

Además, a las 18, en el Espacio Cultural Municipal 
Ballester, Vicente López 2946, habrá Anti Milonga, una 
propuesta para los amantes del tango y la milonga. Y el 

Este domingo, 14 de diciembre, habrá Milonga de la 
Galería, desde las 18, en el edificio central de la Munici-
palidad de Gral. San Martín.

El miércoles 17, llega Navidad en la Coral. Desde las 
19 se podrá disfrutar de Gira navideña, coros de niñas y 
jóvenes. Actuarán el Coro Joven, dirigido por Federico de 
Ferrari y el coro Nagmen, dirigido por Joaquín Salazar. 
El encuentro será en la Sociedad Coral Alemana de Villa 
Ballester, en Prof. Simon 2520, Chilavert

El próximo viernes, 19 de noviembre, la Banda Mu-
nicipal -dirigida por Fabio Zurita- y el Coro de la Cámara 
Municipal San Martín -a cargo de Federico de Ferrari- 
brindarán un concierto en la catedral Jesús Buen Pastor, 
en San Martín 2032, San Martín.

Y, con vistas a las próximas fiestas, en Universo San 
Martín se presentará “Universo navideño”, una feria de 
regalos y celebración, con exhibición y venta de produc-
tos locales, que se podrá visitar el domingo 21, el lunes 22 
y el miércoles 23 desde las 11, en Av. 25 de Mayo 1869.

Luego de la asamblea general ordinaria realizada en la 
sede de la Asociación Música en San Martín, por unanimi-
dad, su Comisión Directiva -que estará a cargo de la ins-
titución por el período 2025/2027- quedó conformada por:

Presidente: Susana Marina Aparicio
Vicepresidente 1°: Ana María Grassi
Vicepresidente 2° :Gabriela Olcese
Secretario: Arturo Olcese
Prosecretario: Gladys Benítez Quintana
Tesorero: Marcelo Escola
Protesorero: Viviana De Simone
Vocales titulares: Julio Chaban, Ada Cerquetti, Nidia Orte-

lli, Julio Sorrentino y Nilda Gherzi
Vocales suplentes: María Gisela Literas, Ariana Escola, Javier Sagazan, Facundo Escola y Fermín Olcese
Revisores de Cuentas: Mariano Olcese y Juan Alberto Duca
Revisores de Cuentas suplentes: Eugenia Laznik y Agustín Olcese

cierre será a todo folclore y tango.
Asimismo, mañana sábado a las 21, se presentará 

“Quiero verte bailar”, el nuevo libro de Lucía Martinelli. 
La cita es en la Biblioteca Pombo, donde la velada tendrá 
sorpresas.

“No es solo una presentación, es una invitación a una 
experiencia”, invita Martinelli.

Asociación Música en SM
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Petrillo: “El intendente 
recauda mucho, pero 

gestiona poco” 
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El concejal del PRO, Andrés Petrillo, votó por la no 
aprobación de la Ordenanza Fiscal y el Presupuesto 2026. 
Tras la sesión de la semana pasada, dijo: “El Concejo De-
liberante de San Martín trató todo lo relacionado a los in-
gresos y egresos de las cuentas municipales en 2026-, 
para lo recaudatorio es la Ordenanza Fiscal e Impositiva 
y para el gasto e inversión es el Presupuesto, para ambos 
casos, emití mi voto por la no aprobación” y explicó que 
fue por “una serie de excesos y poca transparencia”. Ade-
más, destacó que “por primera vez en más de 10 años, en 
la Asamblea de Mayores Contribuyentes hubo un voto por 
la negativa, que acompañó mi postura”

“En el recinto legislativo expresé que el Presupuesto 
2026 es un reporte que refleja, con crudeza, que las so-
luciones y respuestas necesarias para mejorar San Mar-
tín no tienen fondos” indicó Petrillo. “El presupuesto es la 
hoja de ruta para el año por venir. Al analizarlo, encontra-
mos como primer indicador preocupante, que la presión 
tributaria sube un 39% mientras que el gasto público solo 
crecerá un 16%”, agregó.

“La inversión en Seguridad, Obra Pública, Desarrollo 
Económico y Salud, es casi inexistente para 2026. Lo pre-
supuestado en estas áreas se reparte entre el 80 y 95% a 
pagar sueldos, el resto a la gestión de todo un año. Esta 
relación es preocupante en áreas como Salud y el mante-
nimiento del espacio público” advirtió Petrillo.

“El Intendente recauda mucho, pero gestiona poco y 
así se ve perjudicado el vecino de San Martín. El con-
texto del país, hoy exige responsabilidad, transparencia 
y austeridad en el manejo de los fondos públicos, pero 
hace 14 años que somos gobernados con improvisación, 
clientelismo y la mentira del ‘Estado Presente’”, finalizó el 
concejal.

El oficialismo cerró 
el año parlamentario 
2025 de manera positiva 
el pasado viernes 5 en 
el Concejo Deliberante 
de Gral. San Martín, en 
un año donde las elec-
ciones municipales le 
permitieron mantener su 
mayoría en el legislativo 
local por dos años.  

Primero fue la apro-
bación definitiva, en la 
Sesión de Asamblea 
N° 1, de las ordenanzas 
Fiscal e Impositiva del 
año 2026, con 39 votos 
a favor, sumados los edi-
les oficialistas y mayores 
contribuyentes, frente a 
nueve negativos y dos 
abstenciones. Ambos 
proyectos ya habían sido 
convalidados en trámite preparatorio el 26 de noviembre.

Y, en segundo término, la aprobación en una sesión extraordinaria del presupuesto para el Ejercicio Fiscal 2026, 
de la Municipalidad de Gral. San Martín, también por mayoría.

El presupuesto asciende a 333.980 millones de pesos, con la mayor partida destinada a la Secretaría de Obras 
y Servicios Públicos con 100.000 millones de pesos, seguida por la Jefatura de Gabinete con 74.000 millones de 
pesos y la secretaría de Salud con 72.000 millones de pesos. 

Por otra parte, se aprobó un proyecto de ordenanza “autorizando al Ejecutivo a disponer la prioridad de contra-
tación en favor de las personas físicas o jurídicas con domicilio y/o establecimiento comercial principal en el Partido, 
para la adquisición de bienes y/o la locación de servicios”. Juan Ciolli, titular de la Cámara Económica Sanmartinen-
se (CES), presente en el recinto, elogió la iniciativa.

El cuerpo también aprobó una resolución declarando de interés legislativo “la conmemoración del 75° - Septua-
gésimo Quinto Aniversario- del Club Círculo de Ex Cadetes (CEC) del Liceo Militar General San Martín”. Así como 
“la declaración del Instituto Movilizador de Fondos Cooperativos (IMFC) con motivo de la proclamación de la Orga-
nización de las Naciones (ONU) al año 2025 como: AÑO INTERNACIONAL DE LAS COOPERATIVAS bajo el lema 
Las Cooperativas Construyen un mundo mejor”.

En la larga sesión hubo tiempo para la despedida de los ediles que finalizaban su mandato este año, Georgina 
Bitz -con su hijo sentado junto a ella en la banca y su padre Oscar en el recinto-, Analía Mairano, Natalia Quiñoa, 
Santiago Echevarrieta, Sergio Borquez y Ramiro Alonso López. El ex edil radical Walter Carusso estuvo presente 
acompañando los homenajes.

Hubo momentos emotivos, como el homenaje a la referente de los derechos humanos Evita Morales, a los 
Bomberos Voluntarios de San Martín y el reconocimiento al histórico secretario administrativo del Concejo, Gabriel 
Arrigazi, por el anuncio de su jubilación, sumado a otra larga lista de homenajes a diversas personalidades e institu-
ciones.                                                                                                                                                          Sebastián Cejas

El oficialismo, con presupuesto y fiscal 
e impositiva 2026 aprobados

Ambas iniciativas fueron convalidadas en la última sesión del Concejo Deliberante, pese al voto 
opositor. También hubo homenajes y se despidieron los concejales salientes además del 

histórico secretario administrativo, Gabriel Arrigazi.
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RECETAS

Alejandro Flores estrenó sus 60 años el pasado jue-
ves 11 y, para celebrarlo, mañana sábado festejará con sus 
seres queridos y amigos de toda la vida, quienes le desean 
muchos años más de juntadas, risas y buenos momentos 
compartidos.

Hoy, viernes 12, cumple años Julio Otaño -director 
municipal de museos, abogado e historiador, miembro de 
entidades históricas-, por eso recibirá decenas de saludos 
de sus colegas, amigos y familiares. 

Sebastián Ivoskus celebrará mañana sábado su nue-
va vuelta al sol rodeado del amor de sus seres queridos y 
el reconocimiento del equipo de Vilnius, el centro modelo 
de medicina estética que lidera junto a la Dra. Vanina Cam-
pisi. ¡Muchas felicidades Sebas!

La concejal de Espacio Abierto, Alexia Caruso recibirá 
cariñosos saludos este domingo 14 de diciembre por su 
cumpleaños. Al igual que su gente querida le deseamos lo 
mejor para su nuevo año.

El próximo 18 de diciembre, Soledad Brown arrancará 
su nuevo año con todos los mejores deseos de sus familia-
res y amigos. ¡Feliz vuelta al sol, Sole!

La Troupe estará de festejo el próximo 18 de diciembre 
pues cumple su líder, Sergio Bastieri, quien recibirá sus 
saludos, así como de sus pacientes y amigos.

El científico orgullo de Villa Ballester, creador del Neokit 
Plus, Sergio Palloto, cumplirá años el próximo 18 de di-
ciembre. Hermosos saludos y mensajes recibirá por su día. 
¡Que sea un gran año, Sergio!

INGREDIENTES:

*1 manzana rallada 
con cáscara
*2 huevos 
*Media taza de yo-
gurt natural o leche 
*Un cuarto de taza 
de aceite neutro 
*Media taza de azú-
car mascabo o miel 
*Una taza de avena 
molida o harina de 
avena 
*Una cucharita de 
polvo de hornear 
*Canela gusto

PROCEDIMIENTO
*Batir los huevos con el azúcar.
*Agregar el yogurt, el aceite y la manzana rallada.
*Incorporar la avena, el polvo de hornear y la canela.
*Llevar a un molde engrasado y hornear a 180 grados 
por 30 a 35 minutos
*Queda húmedo y riquísimo. Si desean pueden rociar-
lo antes de servirlo con azúcar impalpable.
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… se llama Aquiles al tendón del talón?
Aquiles fue un hé-

roe griego y cuenta la 
leyenda que cuando 
era niño su madre lo 
tomó del talón y lo su-
mergió al río Estigia 
para hacerlo inmortal.

Pero le dispararon 
una flecha en el talón, 
que era la única parte 
no sumergida y murió.

De este triste mito 
viene el nombre talón 
de Aquiles, que gra-
cias a él, los múscu-
los de la pantorrilla 

tiran del hueso del tobillo para bajar el pie.

Sabías…
… que la salvia es una planta con historia. Es 

mediterránea con poderes curativos.
En Roma antigua era considerada una planta sa-

grada, capaz de curar cualquier dolencia.
Su nombre deriva del latín salvus que significa sano.
Un dicho de aquella época dice:
Por qué ha de morir un ser humano si tiene salvia 

en su jardín.
En la Edad Media los monjes la trajeron de Italia y 

se convirtió en una planta medicinal.

Por qué…

Continuamos hoy con la segunda de una serie 
de recetas de budines saludables, ideales para 

desayunos y meriendas o bien, preparar y tener 
listos para las fiestas

Budín de manzana 
y avena

**Por la Dra. Nora Fasani

TALLER DE CHAPA Y PINTURA
 “JOSÉ TIESO”

11.5713.6037  /  @danieltieso@gmail.com
Diego Pombo 4041 – San Andrés

www.tallertieso.com

Reflejos de la risa
* ¿Cómo les dicen a los chicos recién 

nacidos en Cuba? 
-Cubanitos. 

* ¿Cuál es el colmo de una perde-
dora? 
-Llamarse Victoria. 

* Oye Manolo, ¿sabías que las ca-
jas negras de los aviones son na-
ranjas? 
-Ah entonces no son cajas.

**¿Quién tiene el ego más ardiente?
**Yo rimo con “esa”,
     color de cereza
     del suelo a la mesa
     te doy la sorpresa.

Respuestas: El fuego; la fresa

Adivina adivinador

Seguinos en Instagram 
y Facebook! @reflejosdelaciudad@reflejosdelaciudad

Más noticias en 
nuestra web:



· 19 de abril de 2019 77
FARMACIAS DE TURNO

Para la semana
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Viernes 12
LAZZARETI J.M.Campos 2201 San Andrés-4755-6756
CAPORALE J.L.S. Av. Márquez 11 J.L.Suárez- 4729-
8573
MARQUES Moreno y Libertad Villa Ballester-4849-0424
WALTER Ayacucho 3126 San Andrés- 4755-8571

Sabado 13
ADELINA HUE Calle 101 Nº3129 (Ruta8), frente Hosp.
Perón - 4755-7644
TOTORO V. López 999 Villa Ballester-4768-1144
LACROZE Lacroze 6000 Chilavert-4768-0531
ZARPELLON Alvear 1501 Esq. Quintana V.Ballester-
4768-2510

Domingo 14
AGUER Prof. Aguer 5989 Chilavert-4729-3835
ELARRE José Ingenieros 799 J.L.Suárez-4720-4712
LA NOBLEZA (Carrefour) Av. San Martín y Gral. Paz-
4755-8919
NEO CAMPOS SALUD J.M.Campos 1501 Villa Zagala-
4713-6795

Lunes 15
SANTORO San Lorenzo 3268 San Andrés-4767-4487
DEL RENACIMIENTO Córdoba 801 (ex3500) San An-
drés-4768-6707
GALVAGNI Moreno 1355 Villa Ballester-4768-6917
MARTINELLI Mitre 5502 Villa Ballester-4768-1435

Martes 16
ROCCHI América 500 Villa Ballester-4738-6959
CHECCHIA Libertad 501 Villa Ballester-4768-1927
ZAKROISKY 25 de Mayo 102 José León Suárez- 4729-
8416
DE SANTIS Sarandi 4946 Villa Ballester- 4848-1667

Miércoles 17
CALDERON S.C.S. Rivero 4552 Villa Bonich-4767-5777
ANT. FAR. Del ÁGUILA Alvear 251 Villa Ballester-
4512-5203/5204
LADNER Libertad 6744 José León Suárez-4729-9993
WAPNER Artigas 6630 José León Suárez-4729-4345

Jueves 18
ERRAMOUSPE 9 de Julio 4787 Villa Ballester- 4738-
6028
SAN JORGE Lamadrid 1302 Villa Ballester- 4768-0354
SAN ANDRÉS GOLF J.M.Campos y Marengo San An-
drés- 4755-0183
ALBAMONTE Artigas 7572 J.L.Suárez 4729-8028

Necrológicas
Francisca Vázquez viuda de Novo

A los 82 años falleció el pasado 1ro. de diciembre. Se domi-
ciliaba en Villa Ballester. 

Ana María Ayala
Falleció a los 78 años, el 2 de diciembre pasado. Residía en 
Villa Ballester. 

María Isabel Denis de Pallas
El pasado 2 de diciembre falleció a los 81 años. Vivía en 
Villa Ballester. 

Ricardo Andrés González
A los 82 años falleció el pasado 5 de diciembre. Se domici-
liaba en José León Suárez. 

Hilda Amalia Scalise viuda de Albert
Falleció a los 70 años, el 7 de diciembre pasado. Residía en 
Villa Ballester. 

Los fallecidos anteriores fueron inhumados en el 
Crematorio de Boulogne.

Los sepelios que anteceden 
fueros atendidos por M. Menini



El semanario más antiguo
 de Gral. San Martín,

 con 96 años al servicio
de la comunidad

8

Reflejos de La Ciudad
tiene sus raíces en 

“Reflejos”, el antiguo 
semanario

 ballesterense fundado 
el 1º de Mayo de 1929.

Una trayectoria
 periodística que

 no se interrumpe.
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Manipulación de alimentos

UN CLÁSICO DE 
BALLESTER

MÁS 50 AÑOS VENDIENDO CON
 SEGURIDAD Y CONFIANZA

www.inmobiliariaalonso.com.ar

Pueyrredon 2797 - Villa Ballester

4768-8500

En un encuentro para despedir el año, 
“renovar la esperanza y prepararnos para 
un nuevo ciclo de trabajo en equipo, au-
nando esfuerzos para seguir creciendo 
como institución”, la Cámara Empresa-
ria de San Martín (CESM), realizó este 
miércoles 10 el brindis de fin de año, en 
su sede de Buenos Aires 4755, de Villa 
Ballester.

En presencia de autoridades e inte-
grantes de la Cámara, el encuentro fue 
encabezado por el titular de la institución, 
Daniel Greco, quien cumplió su primer 
año de mandato. Entre otros, asistieron el 
presidente de la Cámara Económica San-
martinense (CES), Juan Ciolli, y Nancy 
Benedetto, vicepresidenta de la Cámara 
de Comerciantes Gastronómicos

A la hora del brindis, Greco señaló que 
“este año nos fue muy bien, hicimos muchas activi-
dades”, puso como ejemplo las obras realizadas 
“en la entrada de la institución, mejoras en las nue-
vas oficinas” y aseguró que tienen “muchos proyec-
tos para el próximo año”.

También destacó que este año lograron sumar 
socios a la institución y nuevos integrantes a la co-
misión directiva, pese a que en general “todos esta-
mos complicados con nuestros tiempos”. Finalmen-
te, con la copa en alto, deseó a los presentes “un 
muy buen año 2026”.

En diálogo con este medio y a modo de balan-
ce, Greco destacó que reconstruyeron la dársena 
de entrada de la entidad, reemplazaron la instala-
ción eléctrica de la casona, colocaron placas de 
yeso en las paredes y pintaron todo el frente.

También mencionó los diferentes cursos ofreci-
dos en forma gratuita en la entidad, como “Manipulación de alimentos”, en coordinación con la Municipalidad de San 
Martín, y marketing, entre otros.  

Además, valoró el aumento de socios de la entidad en el último año, tanto de comerciantes de diversos rubros como 
de profesionales independientes, porque “todos suman con su aporte”.  Recordó también la jornada de “Halloween”, en 
la que la Cámara acompañó a los comerciantes de Villa Ballester y concluyó apreciando que están “trabajando mucho 
con la CES”.                                                                                                                                                        Sebastián Cejas

La Cámara Empresaria de San Martín 
cerró el año con muchos logros

Parte de la comisión directiva: Martín Cao, Daniel Greco, Evelina 
Brandalise, Monica Palladini y Patricio Camalet Le Noble

Este domingo 
14 de diciembre re-
gresa FestiMAMA 
a la plaza Mitre, de 
Chilavert, en Bou-
levard Ballester y 
Sto. Cabral.

De 16 a 20 
los vecinos podrá 

compartir una hermosa tarde y apoyar a 
la entidad que cobija a menores en trán-
sito en Villa Ballester. Habrá bandas en 
vivo, feria de artesanías, juegos gratuitos, 
buffet y muchas sorpresas más. 

FestiMAMA


